
広報くずまき・2023（令和５）年７月１日〔22〕

いらっしゃい葛巻通信【問い合わせ先】
いらっしゃい葛巻推進課 ☎65-8983

　初めまして！ 4月から新しく地域おこし協力隊とし
てスポーツ分野で活動させていただいている八重樫徳
基です。今回は初回ですので、簡単に自己紹介をさせ
ていただきたいと思います。
　出身は岩手県花巻市です。小学生の時は柔道、水泳、
そろばんなどを習っていました。柔道以外は「友達が
やっているから」という理由で始めたのでそこまで上
達しなかったような気がします。「好きこそものの上
手なれ」ですね(笑)
　柔道は小学校３年生から始めて今も週に１～２回は
稽古をしています。よく得意技を聞かれるので「逃げ
腰」と「口車」と言っているのですが、いまひとつ笑
いにつながらないことがあります。いいアイデアがあ
る人はこっそり教えてください(笑)（本当の得意技は
「内股」です！）
　管理栄養士の免許を持っているので、今後スポーツ

だけでなく栄養についてもいろいろなところでお話
しさせていただく機会があると思います。
　皆さんを「口車」に乗せられるように頑張ってい
きたいと思いますのでよろしくお願いします！

地 しお域 こ
協 隊力 レポ これからお世話になります！
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個性豊かな冷やしくずまき鍋をご賞味ください

日 曜 主 な 行 事 時　間 場　　　所

１ 土 サイレン点検日
国民安全の日

   正午

❷ 日

３ 月 全血献血 10:00~11:30
13:30~16:30

畜産開発公社
くずま～る

４ 火 クッキング講座②
シルリハ体操の日

10:00~12:00
10:30~11:30

くずま～る
高齢者福祉センター

５ 水 小学校陸上記録会  9:00~ 総合運動公園

６ 木 心配ごと相談所  9:00~12:00 高齢者福祉センター

７ 金
配食サービス
議会７月定例会議(～ 11日)
なかよし広場  9:30~11:30 くずま～る

８ 土 第９回町長杯U-15サッカー
大会(～９日)

 9:00~ 総合運動公園

❾ 日 クリーン葛巻行動の日(河川の部)

10 月

11 火 子育てサロン 10:00~12:00 くずま～る

12 水 幼児歯科健診 10:00~ くずま～る

13 木 いきいきスポーツ大学 13:30~15:00 社会体育館

14 金 配食サービス
なかよし広場  9:30~11:30 くずま～る

15 土
第５回スポーツコート落成記
念ゲートボール大会
第９回町長杯県北シニア
サッカー大会

 9:00~

 9:00~

総合運動公園

　　　〃

16 日
いわて家庭の日
第25回岩手県北ジャズ体操
講習会

 9:45~12:00 社会体育館

17 月 海の日
第22回袖山高原の夕べ 18:00~ レストハウス袖山高原

18 火
やまどり号巡回
子育てサロン
シルリハ体操の日

10:00~12:00
10:30~11:30

江刈・四日市方面
くずま～る
高齢者福祉センター

日 曜 主 な 行 事 時　間 場　　　所

19 水 食育の日
やまどり号巡回 五日市・元町方面

20 木

配食サービス
終業式(江刈中)
やまどり号巡回
心配ごと相談所
いきいきスポーツ大学

 9:00~12:00
13:30~15:00

小屋瀬・田代・田子方面
高齢者福祉センター
社会体育館

21 金
終業式(小屋瀬小・葛巻中・
小屋瀬中・葛巻高)
なかよし広場(親子スポーツ教室)
司法書士無料相談会

10:30~11:30
16:00~19:00

五日市保育園
くずま～る

22 土

23 日 第４回ペアーマッチパークゴ
ルフ大会

13:00~ 平庭高原パークゴルフ場

24 月 終業式(葛巻小)

25 火 終業式(江刈小・五日市小)
子育てサロン 10:00~12:00 くずま～る

26 水
配食サービス
１歳６か月児健診①
歯っぴ～教室①

 9:50~12:30
　　〃

くずま～る
　　〃

27 木 第43回手作り絵本展(～31日)
いきいきスポーツ大学 13:30~15:00

くずま～る
社会体育館

28 金
農業用廃プラスチック回収②
いわて減塩・適塩の日
なかよし広場(五日市保育園
で遊ぼう)

10:30~11:30 五日市保育園

29 土
第25回北緯40度中学生バ
スケットボールサマーキャ
ンプinくずまき(～ 30日)
くずまき花Beer2023

 9:00~

15:30~

社会体育館

葛巻小学校校庭

30 日 葛巻町長選挙 7:00~18:00 町内20投票所

31 月
夏季巡回子ども映画会(～８
月10日)

くずま～る　ほか

１ 火 サイレン点検日
子育てサロン

   正午
10:00~12:00 くずま～る

２ 水

 特設売場：くずまき交流館プラトー/森のこだま館/ふれあい宿舎グリーンテージ/葛巻病院売店

〔23〕2023（令和５）年7月１日・広報くずまき

広　　告

７月 文ふみづ き月   July
広報カレンダー 町のホームページアドレス  https://www.town.kuzumaki.iwate.jp

役場の各種手続きの方法やサービス、町のイベント情報、
広報くずまきなどをインターネットでご覧いただけます。

８ 月 葉は づ き

月   August

固定資産税（第２期）、国民健康保険税（第１期）、後期高齢者
医療保険料（第１期）　口座振替日

内　容：精肉・惣菜部門
人　数：１名
勤務時間：８時30分～14時
時　給：860円
経験は不問です。詳しく
はお問い合わせください。

店舗スタッフ募集！


