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＊生活習慣病予防健診は４月9日（火）からスタート＊＊生活習慣病予防健診は４月9日（火）からスタート＊

1年に1日
健診に時間をかけませんか？
町では、特定健診とがん検診が 1日で受けられます。

時間がなかなか取れないという方にこそ、町の集団健診がお勧めです！

くずまきまち情報配信アプリ

いつでもどこでも
くずまきまちの
最新情報をあなたに。

利用無料　※通信費はお客様負担となります。

詳しくは町ホームページをご覧ください。

ダウンロード用QRコード
Android iPhone
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葛巻町生涯学習推進本部
葛巻町葛巻16-1-1　TEL 0195-65-8990(直通)

先勝
旧暦3月5日

大安
旧暦2月28日

赤口
旧暦2月23日

先負
旧暦3月19日

先勝
旧暦3月11日

穀雨

赤口
旧暦3月10日

大安
旧暦3月9日

仏滅
旧暦3月8日

先負
旧暦3月7日

友引
旧暦3月6日

友引
旧暦3月12日

赤口
旧暦3月4日

仏滅
旧暦2月27日

大安
旧暦3月3日

先負
旧暦2月26日

清明

仏滅
旧暦3月2日

友引
旧暦2月25日

先負
旧暦3月1日

先勝
旧暦2月24日

先勝
旧暦2月30日

赤口
旧暦2月29日

友引
旧暦3月18日

先勝
旧暦3月17日

赤口
旧暦3月16日

大安
旧暦3月15日

赤口
旧暦3月22日

仏滅
旧暦3月14日

先負
旧暦3月13日

仏滅
旧暦3月20日

大安
昭和の日
旧暦3月21日
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交通安全教室

カレンダー

●町の行事 ･各種大会　★教育関係　■健康 ･福祉関係

★入学式(江刈小) ★やまどり号(五日市･元町方
面)

■生活習慣病予防健診(田野
センター)

■子育てサロン(くずま～る)
■心配ごと相談所(高齢者福
祉センター)

●山火事防止パレード
■生活習慣病予防健診(立神
会館)

★やまどり号(小屋瀬･田代･
田子方面)

■生活習慣病予防健診(元木
センター)

■いきいきスポーツ大学②

■生活習慣病予防健診(ゆき
わりそう)

■なかよし広場(くずま～る)

●操法指導会・中隊訓練(総
合運動公園)

■生活習慣病予防健診(橋場
センター)

●第16回くずまき高原牧場鯉
のぼりまつり(～５月６日)

●第95回都市対抗野球第１
次予選岩手県大会(総合運
動公園)

■生活習慣病予防健診(新町
自治会館)

●第47回県北バスケット
ボール大会(社会体育館)

■いわて減塩・適塩の日
■生活習慣病予防健診(くず
ま～る)

★入学式(五日市小･葛巻高)★始業式(葛巻小･小屋瀬小)
■いきいきスポーツ大学①

★入学式(葛巻小･小屋瀬小･
葛巻中･小屋瀬中･江刈中)

★始業式(江刈小･五日市小･
葛巻中･小屋瀬中･江刈中･
葛巻高)

■なかよし広場(くずま～る)

●第47回葛巻町民ゴルフ春
季大会(ニュー軽米カント
リークラブ)

■生活習慣病予防健診(四日
市センター)

■子育てサロン(くずま～る)

★やまどり号(江刈･四日市方
面)

■生活習慣病予防健診(江刈
センター)

■生活習慣病予防健診(茶屋
場自治会館)

●司法書士無料相談会
■食育の日
■生活習慣病予防健診(冬部
センター)

■なかよし広場、親子スポー
ツ教室(葛巻保育園)

●クリーン葛巻行動の日(道路の部)
●第50回岩手県北ブラック
アンドホワイトショウ

★いわて家庭の日
■生活習慣病予防健診(くず
ま～る)

■生活習慣病予防健診(小屋
瀬センター)

●農業委員会第34回総会
■生活習慣病予防健診(五日
市センター)

■子育てサロン(くずま～る)
■心配ごと相談所(高齢者福
祉センター)

●年金相談
■生活習慣病予防健診(田子
センター)

■生活習慣病予防健診(星野
センター)

■いきいきスポーツ大学③

●農業用廃プラスチック回収①
■生活習慣病予防健診(くず
ま～る)

■なかよし広場(くずま～る)

●レストハウス袖山高原オー
プン

●固定資産税(第１期)
■生活習慣病予防健診(小田
センター)

■子育てサロン(くずま～る)

●サイレン点検日
●焼肉ハウスオープン(くず
まき高原牧場)

吉澤菓子店
冠婚葬祭をはじめ、さまざまな菓子をご提供しています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　お気軽にご用命ください。

TEL&FAX 0195-66-2252

かすてらの店 牛方の里・そばかすてら・よもぎかすてら・くるみかすてら

〒028-5402 葛巻町葛巻第14地割9-3

森　写 真 舘
写真全般・ロケーションも賜ります

新町 TEL66-2015


