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現
在
、
四
世
代
九
人
家
族
。

　

田
野
の
合
原
實
榮
さ
ん
は
一
年

と
少
し
前
ま
で
は
大
人
五
人
で
暮

ら
し
て
い
た
。
そ
こ
へ
降
っ
て
わ

い
た
よ
う
な
朗
報
が
飛
び
込
ん
だ
。

　
「
家
族
五
人
で
葛
巻
に
帰
る
」

　

昨
年
三
月
、
娘
の
由
佳
さ
ん
が

長
女
・
初
音
ち
ゃ
ん
、
二
女
・
愛

乃
ち
ゃ
ん
、
長
男
の
和
利
く
ん
と

四
人
で
実
家
に
戻
っ
て
き
た
。
仕

事
の
関
係
で
夫
の
武
さ
ん
は
一
足

遅
れ
て
五
月
、
晴
れ
て
町
民
に
。

五
十
九
歳
か
ら
九
十
九
歳
ま
で
大

人
五
人
家
族
が
、
な
ん
と
五
世
代

十
人
と
一
気
に
倍
の
大
家
族
と

な
っ
た
。
百
歳
目
前
の
ハ
チ
ヱ
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
玄
孫
の
三
人
を

迎
え
て
安
心
し
た
か
の
よ
う
に
そ

の
三
ヵ
月
後
に
天
寿
を
全
う
し
た
。

　
「
馬
渕
川
で
釣
り
を
し
て
い
る

風
景
、
な
ん
だ
か
ほ
っ
と
す
る
」

と
武
さ
ん
。「
や
は
り
生
ま
れ
育
っ

た
葛
巻
は
落
ち
着
く
」
と
由
佳
さ

ん
。
二
人
と
も
葛
巻
暮
ら
し
を
気

に
入
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

　

長
女
と
二
女
は
葛
巻
小
学
校
へ
。

「
歩
い
て
通
わ
せ
た
か
っ
た
」
と

い
う
由
佳
さ
ん
自
身
は
統
合
前
の

田
野
小
学
校
卒
業
。
約
二
㌔
の
道

の
り
を
歩
い
て
通
学
し
た
も
の
だ
。

「
私
た
ち
全
校
生
徒
三
十
二
人
で

複
式
学
級
で
し
た
よ
。
今
は
こ
の

地
区
で
娘
た
ち
を
含
め
て
も
十
人
。

統
合
も
や
む
を
得
な
い
こ
と
」
と

し
な
が
ら
も
、
せ
が
む
子
ど
も
た

ち
に
校
歌
を
教
え
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
苦
笑
す
る
。

　

以
前
住
ん
で
い
た
盛
岡
市
で
は

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
す
る
機
会

は
な
か
っ
た
と
い
う
子
ど
も
た
ち
。

自
然
を
満
喫
す
る
暮
ら
し
に
次
第

に
目
覚
め
は
じ
め
、
最
初
の
う
ち

は
バ
ス
が
な
い
か
ら
と
あ
き
ら
め

ム
ー
ド
が
一
変
し
「
連
れ
て
行
っ

て
ち
ょ
う
だ
い
」
と
主
張
す
る
よ

う
に
な
っ
た
と
成
長
に
目
を
見
張

る
武
さ
ん
。
親
と
し
て
で
き
る
限

り
応
援
す
る
つ
も
り
だ
。

　
「
地
域
や
子
ど
も
を
通
じ
た
親

同
士
の
交
流
が
盛
ん
で
い
い
ね
。

葛
巻
な
ら
で
は
だ
ね
」
と
目
を
見

合
わ
せ
る
武
さ
ん
と
由
佳
さ
ん

は
、「
跡
継
ぎ
だ
か
ら
い
ず
れ
は

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
」と
、早
々

の
決
断
に
悔
い
は
な
い
。

　
「
ご
は
ん
で
す
よ
。
お
風
呂
で

す
よ
」
と
声
を
掛
け
て
も
ら
う
こ

と
が
楽
し
み
と
い
う
ト
シ
さ
ん
と

「
ひ
孫
は
わ
が
家
の
宝
物
」
と
し

み
じ
み
と
語
る
喜
一
郎
さ
ん
。
家

族
全
員
が
子
ど
も
た
ち
の
一
挙
手

一
投
足
を
喜
ぶ
。
不
規
則
な
仕
事

を
こ
な
す
由
佳
さ
ん
に
替
わ
っ
て

孫
の
世
話
と
大
家
族
の
食
事
の
準

備
に
追
わ
れ
る
母
・
ゆ
り
子
さ
ん

だ
が
、「
来
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
」
と
同
居
を
人
一
倍
喜
ぶ
。

や
っ
ぱ
り
生
ま
れ
育
っ
た
葛
巻
は
い
い

５
人
か
ら
一
気
に
２
倍
の
大
家
族
だ
よ

Uターン ■Ｕ・Ｉターン歴１年４カ月

あいはら・たけし　ゆか
盛岡市出身の武さんと田野出身の由佳さん。平成12年４月に
結婚。一男二女をもうけ昨年３月に由佳さんの実家に帰郷。武
さんは整備士として永年勤めた盛岡市内の自動車会社を退職し
て九戸村の岩手県北クリーン㈱に勤務。由佳さんは看護師。県
立中央病院から一戸病院に転勤。（田野在住）

合原武さん由佳さん

前列左から由佳さんの祖母･トシ
さん(81)、長男・和

かず

利
と

くん(4)、長
女・初

はつ

音
ね

ちゃん(葛巻小３年)、祖
父・喜一郎さん(82)、後列２女・愛

よし

乃
の

ちゃん(同小１年)、由佳さん
(36）武さん(33）、父・實榮さん
(61)、母・ゆり子さん(59)

Ｉターン「いいんじゃない、のんびりやったら」と二人の子どもた
ちもこの町での暮らしを応援してくれたという次男さん
(57）。「急斜面での山仕事は予想以上にきつい。けどスト
レスがなくてとってもいい」と、森林組合の作業を終えて
風呂上がりの一杯を楽しむ。「荒沢口の人はいつでも声を
掛けてくれる。いいところに来た」と、地域の集まりに
も常に顔を出す。「毎日が旅先の景色を眺めている感覚で
大好き」とご満悦の絹代さん(54)は訪問介護の仕事を始め
たばかり。「移住する人は、最初にしっ
かり仕事を見つけて」とアドバイスする。
「寒さ対策の整った住宅を！」と町の支
援を強く望む二人は、「ここがついのす
みか」と口をそろえた。

01

03

02

04

大石孝
たか

之
ゆき

さん・佳
か

世
よ

さん

藤元次
つぎ

男
お

さん・絹
きぬ

代
よ

さん

亀山秀
ひで

長
なが

さん・勇
ゆう

子
こ

さん

石井利
とし

行
ゆき

さん・幸
さち

子
こ

さん

神奈川県と大阪府からＩターン歴17年

 長野県からＩターン歴8ヵ月

 東京都からＩ・Ｕターン歴13年

 東京都からＩターン歴３年

葛
巻
で
も
ら
っ
た
ご
恩
は

一
生
か
か
っ
て
返
し
た
い

田
舎
暮
ら
し
大
ベ
テ
ラ
ン

田
舎
暮
ら
し
大
ベ
テ
ラ
ン

葛
巻
か
ら
新
鮮
野
菜
直
送

葛
巻
か
ら
新
鮮
野
菜
直
送

　思わず目を疑いそうな絶好のロケーション。小屋瀬廻立
地区。緑のジュウタンの中にたたずむログハウスに獣医師
の大石孝之さん(49)一家は暮らす。昨年、慣れ親しんだ
茶屋場地区から念願のマイホームに。「葛巻の人は温かい。
仲間意識が強く、いつも親身になってくれる。このご恩は
一生かけて返します」ときっぱり。佳世さん(39)が保育園
の仕事を終えて帰宅すると、雑草だらけの畑がすっきりき
れいに。助けてくれる近所の皆さんに「ありがとう」と素
直に感謝している。この夏、大阪から訪ねて来る佳世さん
の父とまき割りをする日が待ち遠しい孝之さんだ。

「自分がつくった野菜や果
物を喜んでくれる人の顔が
見えるって、本当に幸せで
すよ」。生まれも育ちも東
京の亀山秀長さん(64)は都
内の銀行を退職し星野にあ
る妻・勇子さん(53)の実家
で農業という未知の世界に
飛び込んだ。母親や周囲の
猛反対を受けたが51歳で農
業デビューし早13年。めき
めき腕をみがき、町の農産
物共進会花きの部では金賞
の常連。遅咲きの亀山さん
は「今でも皆さんに教わっ
ています」と謙虚ながらも
持ち前の研究熱心で園芸振
興のトップランナーになっ
た。友人やかつての同僚に
花や新鮮野菜の宅配に大忙
し。口コミで広がった顧客
は100人以上。「観光農園も
できれば」と夫妻の夢は広
がる。

「やっと正真正銘の葛巻町民
になりました。よろしくね」
と晴々語る石井幸子さん(52）。
３年前に吉ケ沢に移り住んで
いた夫・利行さん(57)と長女
綾子さん(21)のもとへ、東京
の２女が二十歳を迎えたのを
機に、転入届を済ませた。農
業とは無縁だった幸子さんは、
子育てを通じて「安全とは何
か」と考えるようになった。
そしてたどり着いた自給自足
の暮らし。「夫は動物、私は

畑の担当。お互いに口は出さない」
のが石井家の約束。育てた野菜は食
卓に並び残さず加工。幸子さんの手
にかかれば多彩なメニューや保存食
へと変身する。先頃、産直ハウスほ
すなあるの副理事長に就任した利行
さんは、首都圏に暮らす町出身者ふ
るさと会の皆さんに葛巻の旬を「ふ
るさとボックス」として届けたい考
えだ。一方、幸子さんは「孫に田舎
を準備しておきたい」と夢に向かっ
て着々と進行中。

前
列
左
か
ら
葉は

月づ
き

さ
ん
（
葛
巻
中
二
年
）

葉よ
う

介す
け

君
（
葛
巻
小
四
年
）
稚わ

か

葉ば

さ
ん
（
同

六
年
）
と
後
列
は
孝
之
さ
ん
と
佳
世
さ
ん

次
男
さ
ん
手
作
り
の
テ
ー
ブ
ル

と
ベ
ン
チ
で
「
今
日
も
一
日
お

疲
れ
様
」
と
く
つ
ろ
ぐ
二
人

無
我
夢
中
の
13
年
を
振
り
返
り

「
こ
れ
か
ら
は
ゆ
と
り
を
持
ち

た
い
ね
」
と
亀
山
さ
ん
夫
妻

山
羊
な
ど
飼
育
す
る
動
物
も
多
種
。

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
に
も
積
極
的

な
石
井
夫
妻
の
も
と
へ
は
８
月
中
、

田
舎
暮
ら
し
体
験
者
が
絶
え
な
い

予
想
以
上
に
き
つ
い
け
ど

ス
ト
レ
ス
の
な
い
山
仕
事

自
給
自
足
の
暮
ら
し
続
け

自
給
自
足
の
暮
ら
し
続
け

孫
の
田
舎
を
準
備
し
た
い

孫
の
田
舎
を
準
備
し
た
い
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長
祖
愛
し

ん
ん


