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【問い合わせ先】健康福祉課 ☎66-2111

　長引くコロナ禍の影響により、孤独・孤立に悩
まれている人が増加しています。
　国では、孤独・孤立で悩まれている人が必要な
各種支援制度や相談先を探しやすくなるよう、自
動応答により案内するシステムを備えたホーム
ページを開設しました。
　ホームページは、居住地の都道府県と市町村を
入力し（氏名など個人情報の入力は不要）、子育て、
介護、医療などの項目の中から自分が困っている
ことや悩んでいることを選択すると、該当する支
援制度や相談窓口を探すことができる仕組みに
なっています。ホームページには18歳以下の人
に向けたページも設けられており、子どもが学校
や人間関係などの相談先を探すこともできます。
　悩みを相談することは恥ずかしいことではあり
ません。ひとりで悩みを抱えずに、あなた自身を
守るためにもホームページをご利用ください。

▶内閣官房　孤独・孤立対策担当室
　https://notalone-cas.go.jp/

問健康福祉課・総務課☎66-2111内線153（健康
係）、内線223（協創推進係）

 あなたはひとりじゃない
 孤独・孤立で悩まれている方へ

　１月19日の幼児歯
科健診で虫歯ゼロの
お友達です。
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　県では、コロナ禍で不安や孤独を抱える女性を
支援するため「いわて女性スペース・ミモザ」を
開設し、定期的にサロンで個別相談や居場所づ
くりを行っているほか、町と連携して女性用品
（生理用品）の無料配布を行っています。お気軽
にご利用ください。

▶いわて女性のスペース・ミモザ北
　☎090-6457-7887
　①盛岡サロン
　　日時　毎月第２日曜日
　　　　　午前10時～正午
　　　　　午後１時～３時　　　　　　
　　場所　いわて県民情報交流センター
　　　　　　「アイーナ」６階団体活動室
　②二戸サロン
　　日時　毎月第３日曜日
　　　　　午前10時～正午
　　　　　午後１時～３時　
　　場所　二戸市シビックセンター　２階和室

▶女性用品（生理用品、吸水シート）の無料配布
　配布場所　町保健センター
※希望する人は、窓口または役場女子トイレ
に備え付けのカードをお見せください。

　※名前や住所を聞くことはありません。
　※用品が無くなり次第配布は終了します。

問健康福祉課・総務課☎66-2111内線153（健康
係）、内線223（協創推進係）

 相談窓口、女性用品の提供
 女性のための支援をしています

新型コロナワクチン追加接種について

▶追加接種に使用するワクチンについて
　追加接種用に国から配給されるワクチンは、
「ファイザー社」製及び「武田／モデルナ社」製
です。配給時期や配給量の関係から、下表のとお
り使用しますのでご理解をお願いします。

▶交互接種（初回接種と異なるワクチンの接種）
　について
　追加接種に使用するワクチンは、初回接種に用
いたワクチンの種類に関わらず、mRNAワクチ
ン（ファイザー社または武田/モデルナ社）を用
いることが適当であるとされています。
　追加接種において、初回接種で使用したワクチ
ンと異なるワクチンを使用すること（交互接種）
の効果や安全性を評価した米国の研究によれば、
交互接種を伴う追加接種の抗体価の上昇は良好で
あり、副反応に関しては初回接種で報告されたも
のと同程度で、交互接種と同種接種で差がなかっ
たと報告されています。

区　　　分 ワクチンの種類 接種場所

医療従事者 ファイザー社 葛巻病院

高齢者施設 ファイザー社 各施設

入院患者・要介護者 ファイザー社 葛巻病院
集
団
接
種

江刈地区 ファイザー社

葛巻小学校西部・北部地区 武田／モデルナ社

中部地区 武田／モデルナ社

追加接種に使用するワクチンにご理解をお願いします

65歳以上は案内に記載の接種可能日の１か月前から接種できます
▶65歳以上の追加接種可能日が変わりました
　国では当初、追加接種可能日を「２回目接種完
了日から８か月を経過した者」としていましたが、
65歳以上の方は「７か月を経過」している場合
で接種が可能となりました。
　皆さんに送付する「新型コロナウイルスワクチ
ン接種のご案内」には、３回目の接種が可能とな
る日が記載されていますが、それより１か月早い
月日で接種が可能です。

自治体コード：033022
接種券番号：0000000××××

３回目の接種は2022年３月１日
以降で接種可能です

028-54××
葛巻町〇〇第〇地割〇番地〇
　葛巻　太郎　様

新型コロナウイルスワクチン接種のご案内

■ワクチン接種の案内状（見本）

　記載の日付より１か月前から接種が可能にな
りました。（この例では、２月１日から可能）

▶64歳以下の人の接種について
　64歳以下の人は、２回目の接種から８か月を
経過すれば追加接種が可能です。接種を希望す
る方は書類が届きましたら、申し込みをお願い
します。
▶３月以降の対応について
　３月以降は、65歳以上の人は２回目接種から
６か月経過、64歳以下の人は７か月経過で追加
接種可能になります。

集団接種の会場は葛巻小学校体育館です

　町では、新型コロナワクチンの追加接種に必要な書類を、65歳以上の方から順
次郵送しています。接種を希望する方は、「接種の手引き」で日程などを確認の
うえ、申し込みをお願いします。申し込みなく接種会場に来場しても、接種はで
きませんのでご注意ください。
問新型コロナワクチン接種担当窓口☎67-1111（直通）


