
日 曜 主 な 行 事 時　間 場　　　所

1 月
サイレン点検日 正午

２ 火 子育てサロン 10:00~12:00 保健センター

３ 水 配食サービス

4 木 シルリハ体操の日
いきいきスポーツ大学

10:30~
13:30~

保健センター
社会体育館

5 金 なかよし広場  9:30~11:30 保健センター

６ 土

❼ 日

８ 月

９ 火 子育てサロン 10:00~12:00 保健センター

10 水
配食サービス
心配ごと相談所
幼児歯科健診

 9:00~12:00
 9:30~

保健センター
　　〃

11 木 建国記念の日

12 金 なかよし広場  9:30~11:30 保健センター

13 土 子どもの未来を考える町民
のつどい

13:00~ 葛巻小体育館

14 日 第16回町ソフトバレーボー
ル交流大会

 9:30~ 社会体育館

15 月 やまどり号巡回 五日市、江刈馬渕方面

16 火 子育てサロン
やまどり号巡回

10:00~12:00 保健センター
江刈、田代、北部方面

17 水 ３歳児健診
やまどり号巡回

12:30~ 保健センター
小屋瀬方面～葛巻病院

18 木

配食サービス
シルリハ体操の日
いきいきスポーツ大学
やまどり号巡回

10:30~
13:30~

保健センター
社会体育館
田子～江刈川方面

日 曜 主 な 行 事 時　間 場　　　所

19 金
心配ごと相談所
なかよし広場
司法書士無料相談会

 9:00~12:00
 9:30~11:30
16:00~19:00

保健センター
　　〃
総合センター

20 土

21 日
いわて家庭の日
第47回町民スキー大会、第
12回町民スノーボード大会

 9:10~ 平庭高原スキー場

22 月

23 火 天皇誕生日

24 水 年金相談 11:00~15:00 総合センター

25 木 乳幼児相談
いきいきスポーツ大学

 9:30~
13:30~

保健センター
社会体育館

26 金
配食サービス
心配ごと相談所
なかよし広場

 9:00~12:00
 9:30~11:30

保健センター
　　〃

27 土

28 日 いわて減塩・適塩の日

１ 月

サイレン点検日
春季火災予防運動（～７日）

正午

2 火 卒業式（葛巻高）
子育てサロン 10:00~12:00 保健センター

3 水 幼児歯科健診  9:30~ 保健センター

4 木 シルリハ体操の日
いきいきスポーツ大学

10:30~
13:30~

保健センター
社会体育館

5 金

議会３月定例会議定例日
　　　　　　   　(～16日)
配食サービス
なかよし広場
やまどり号巡回

 9:30~11:30 保健センター
小屋瀬方面～葛巻病院

６ 土

固定資産税(第４期）、国民健康保険税(第８期)、後期高齢者医療保険料
(第８期)口座振替日

町県民税(第４期）、国民健康保険税(第７期)、後期高齢者医療保険料
(第７期)口座振替日

味よしのとや
電話予約OK
☎ 66-2939

テイクアウト始めました！

玉子焼き、からあげ、
刺身、その他季節もの

有効期限が近づいています！

有効期限は２月28日まで

プレミアム商品券には
有効期限があります。
期限が過ぎたものは
使用できなくなりま
す。お早めにご利用
ください！

くずまき商業協同組合☎66-2658
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広　　告

２月  如
きさ ら ぎ

月  February

広報カレンダー 町のホームページアドレス  https://www.town.kuzumaki.iwate.jp
役場の各種手続きの方法やサービス、町のイベント情報、
広報くずまきなどをインターネットでご覧いただけます。

３月   弥
や よ い

生  March

　町では「くずまき鍋」
のスタンプラリーを次の
とおり行っています。
　１人前の鉄鍋で提供さ
れる３種類の鍋を食べて、
スタンプを集めると特製
ミルンちゃんコースター
がもらえます。くずまき
鍋で寒い冬を乗り切ろう！
【特典】先着30名
【提供店】
▶森のこだま館
　（赤ワイン入りトマト仕立て）
▶ふれあい宿舎グリーンテージ
　（高原牛入り焦がし味

み

噌
そ

仕立て）
▶くずまき交流館プラトー
　（モッツァレラチーズ入り味噌ミルク仕立て）
問いらっしゃい葛巻推進課☎66-2111内線231
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いらっしゃい
くずまき通信移住定住・交流ガイド

【問い合わせ先】
いらっしゃい葛巻推進課 ☎66-2111

　地域おこし協力隊の坂本絵理です！
　森のこだま館のくずまき鍋「赤ワイン入りトマ
ト仕立て」がお気に入り。気に入りすぎて、今度
自宅でも「トマト鍋」を作ってみようと思います。
　年末年始は大雪でしたね。雪かきに追われつつ、
これは満喫するしかない！と、平庭高原スキー
場に行きました。私は、高校のスキー合宿以来、
16年ぶりのスキーでした。気温の低さから雪が
さらさらしているおかげか、転んでもお尻がぬれ
ず、むしろあまり寒くなかったように感じました。
ゲレンデまで車で15分ほどで行ける環境。これ
から冬はスキーにはまりそうです。
　また、少し気温が上がった日に屋根の雪が落ち
ますね。二階の屋根の雪が一階に落ちると、まる
でトラックが突っ込んできたんじゃないかと思う
音がして驚かされます。私が働いている「くずま
き山村留学生寄宿舎」でも、ある日、途方もない
量の屋根の雪が駐車場にどさっと落ちました。
　ちょうど学校から帰宅した山村留学生３人がス

コップを手にして駆け寄り、雪かきを始めてくれ
ました！そこに、ハウスマスターが加わり、続け
て帰ってきた生徒たちも加わり…。さらには、葛
巻が地元の生徒がスコップの使い方を教えてくれ、
10人以上であっという間にきれいになりました！
　大変な雪かきも楽しい時間に一変。安全第一で
はありますが、生徒が自主的に行動するポジティ
ブなところを一緒に伸ばしていきたいです。

地 しお域 こ
協 隊力 レポ 力を合わせて雪かき体験

坂本絵理隊員の活動報告
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オリジナルコースターがもらえる!?
『くずまき鍋』スタンプラリー

くずまき型DMOまちなか検討部会
体験ワークショップを開催

　くずまき型DMOまちなか検討部会主催の体
験ワークショップは12月26日、総合センターで
開催され、町内外から約30人が参加しました。
　c

ち ょ い な か

hoinaca合同会社の矢口真紀さん(埼玉県)を
講師に「わたしたちの月３万円ビジネス」と題
して、仕事づくりのサポートをしている活動の
紹介やアイデアセッションなどが行われました。
矢口さんは「自分が変わりワクワクすることを
始めれば周りが変わり、町も変わります」と好
きなことを実践する大切さを伝えていました。
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