
　コロナ禍でよく聞く言葉をカルタにしてみ
ました。家の中でできることを楽しみながら、
みんなで感染症を防ぎましょう。
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【ひとりで悩まず　　　　　
　　　　　まずは相談を…】

　もし、あなたが先の見えない不安や生
きづらさを感じるなど、さまざまな心の
悩みを抱えていたら、その悩みを相談し
てみませんか。
　厚生労働省では、相談窓口などの情
報を分かりやすくまとめたWebサイト

「まもろうよ こころ」を公開しています。
電話で相談しにくい時は、LINEやSNS
でも相談できます。
　あなたの声を聞かせてください。
▷厚生労働省特設サイト
　「まもろうよ こころ」
　https://www.mhlw.go.jp/
                        mamorouyokokoro/
▷心の悩みについて
　「盛岡いのちの電話」
　☎０１９- ６５４- ７５７５
   ㊊～㊏12時～ 21時、㊐12時～ 18時
▷心と身体の健康について
　「県央保健所」
　☎０１９- ６２９- ６５７４
　㊊～㊎９時～ 16時30分　
▷心の健康、うつ病、アルコール問題
　「心の相談電話」
　☎０１９- ６２２- ６９５５
　㊊～㊎９時～ 21時
▷いじめなど
　「24時間こどもＳＯＳダイヤル」
　☎０１２０- ０７８- ３１０
　☎０１９- ６２３- ７８３０

　町では、将来、葛巻町内の医療、保健、福祉、
介護サービスに関わる指定施設で勤務する意志
があり、専門職を養成する学校で学ぶ人を対象
に、修学に必要な学費などの資金を無利子で貸
し付けます。
　詳しくは、全戸配布のチラシをご覧ください。

【募集する職種および人数】
　看護師…………２名　　薬剤師………１名
　臨床検査技師…１名　　作業療法士…１名
　社会福祉士……１名　　介護福祉士…２名

【応募資格】
　免許を取得後、町が指定する医療施設などに
勤務する意志があり、次のすべてに該当する人
①専門職(上記職種)を養成する学校を受験しよ
　うとする人(当該年度の合格をもって応募資格
　を満たします)または合格した人、あるいはす
　でに在学している人
②ほかに修学資金の貸し付けを受けていない人
【応募期限】
　２月15日(月)まで
問健康福祉課☎66-2111内線151

令和３年度の募集を行います
看護職員等養成修学資金の修学生


