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【問い合わせ先】健康福祉課 ☎66-2111

　７月15日の幼児歯
科健診で虫歯ゼロの
お友達です。

虫歯ゼロ
ぼく  わたし

（３歳・城内小路）
上野 千

ち さ

紗ちゃん

（３歳・浦子内）
坂本　絢

あや

ちゃん

（３歳・新町）
吉田 ひかるちゃん

　盛岡広域成年後見センターでは、本人に代わり
財産の管理や契約手続きなどを行う「市民後見人」
の養成講座を開催します。一人暮らしの高齢者の
増加などに伴い、その重要性が高まっています。
養成講座で必要な知識などを学んでみませんか？
【日　時】９月24日(木)から11月26日(木)までの
　　　　 毎週木曜日（全９回）
　　　 　10時～ 16時30分
【場　所】プラザおでって　ほか
【対　象】次のすべてに該当する人

①町内在住の20歳以上
②原則としてすべての講座を受講できる
③未成年や破産者など後見人の欠格事
由に該当しない

④弁護士会や司法書士会などの専門職
団体で後見人活動ができる者ではない

【定　員】30人程度（定員を超えた場合は抽選）
【費　用】無料
【申込期限】９月３日(木)
【申込方法】	 郵送、持参、ファクスのいずれかに

より下記宛てにお申し込みください。
なお、申込用紙と実施要項などは健
康福祉課に備えています。

問盛岡広域成年後見センター
〒020-0022盛岡市大通一丁目１番16号
（岩手教育会館２階）
特定非営利法人	成年後見センターもりおか内
☎019-626-6112、FAX019-656-0612

市民後見人養成講座
必要な知識を学んでみませんか？

　盛岡広域振興局では、ひとり親家庭のお父さん、
お母さんのための「出張個別相談会」を開催しま
す。家計のこと、子どものことなど、一人で悩ん
でいませんか？
　事前予約は不要で、県の
「母子・父子自立支援員」が
ご相談に応じます。
【日　時】８月５日(水)
　　　　 11時～ 13時
【場　所】保健センター１階集会室
問盛岡広域振興局保健福祉環境部
☎019-629-6567、Eメール BA0003＠pref.iwate.jp

ひとり親家庭のための出張個別相談会
一人で悩まずご相談ください

　「シルバー人材センターは何をしているとこ
ろ？」「どんなお仕事ができるの？」「何をお願い
できるの？」などの疑問にお答えします。
【日　時】９月４日(金)　10時～ 11時30分
【場　所】いわて県民情報交流センター
　　　　 アイーナ	会議室804
　　　　 盛岡市盛岡駅前西通一丁目７－１
【定　員】先着100人
【費　用】無料
【その他】同日、午後は企業向け説明会を開催し
　　　　 ます。
問（公社）岩手県シルバー人材センター連合会
☎019-621-8671

シルバー人材センター高齢者向け説明会
あなたの疑問にお答えします

 ９月乳がん、10月子宮頸がん
レディース(婦人)検診を受けましょう
　これまでのレディース(婦人)検診は、乳がんと子宮頸がんを同日に実施していました
が、今回から「９月に乳がん検診」、「10月に子宮がん検診」と別の月に検診を行います。
ここでは、乳がんの検診内容についてお知らせします。子宮頸がんの検診日程などは９月号
でお知らせ予定ですので、ご確認ください。なお、新型コロナウイルス感染症を防止する
ため、時間ごとにご案内の人数を制限するなど、３密を避けるための対応となりますので、
ご理解とご協力をお願いします。　　　　　　　　　 問健康福祉課☎66-2111内線153

検　診 内　容 対象年齢

乳がん検診

マンモグラフィ撮影（２方向）
＋乳腺超音波（エコー）検査 40 ～ 49歳

マンモグラフィ撮影（２方向）50 ～ 64歳

マンモグラフィ撮影（１方向） 65歳以上

【対象者】 【検診料金】　昭和の奇数年度生まれの人は、乳
がん検診の料金が無料です。それ以外の人は、検
診の内容によって料金が異なりますので、事前に
健康福祉課へ確認してください。
【持ち物】①乳がん検診受検票　②バスタオル
【送迎について】送迎を希望する人は、８月20
日(木)までに地区の保健委員または健康福祉課へ
お申し込みください。

検診日 会　場 受付時間 主な対象地区

９月３日
（木）

保健センター

8時30分 ～ 9時
下冬部、田屋、根地戸、市部内、境の沢、名前端、
毛頭沢、前里、田部馬渕、正路、寺畑、触沢、
上田野

９時 ～ ９時30分 小田、垂柳
９時30分 ～ 10時 星野、馬場
12時30分 ～ 13時 田子

13時 ～ 13時30分 田代、平船

９月４日
（金）

江刈農村センター
８時30分 ～ ９時 江刈馬渕、遠矢場、車門、山岸、五日市

９時 ～ ９時30分 寺田、大沢、橋場、野中
９時30分 ～ 10時 栗山、泉田、小苗代、中村

小屋瀬農村センター
13時 ～ 13時30分 吉ヶ沢、土谷川、元木

13時30分 ～ 14時 小屋瀬、上外川

９月６日
（日）

保健センター

８時30分 ～ ９時 新町
９時 ～ ９時30分 浦子内

９時30分 ～ 10時 城内小路、下町
12時30分 ～ 13時 茶屋場

13時 ～ 13時30分 四日市、江刈川

【日時＆場所】

　※都合により対象地区
の検診会場で受診できな
いときは、受診したい日
時、会場を事前に健康福
祉課へ連絡してください。

　検診日の２週間以内に次の要件に該当する人は、受診をお断りしていますので、
ご了承ください。
①発熱（平熱より高い体温または37.5℃以上の体温）があった人
②各種症状がある人（のどの痛み、強いだるさ、息苦しさ、味覚や嗅覚の異常など）
③新型コロナウイルスの感染者やその疑いがある感染者との接触歴がある人
※検診当日は、マスクの着用、アルコールでの手指消毒、体温の計測にご協力ください。

　
新型コロナウイルス
感染症の感染拡大防
止にご協力ください


