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11
月
８
日
は
「
い
い
歯
の
日
」

〜
セ
ル
フ
ケ
ア
と
専
門
的
な
ケ
ア
で

　
　

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
お
口
づ
く
り
〜

　

毎
日
の
歯
磨
き
と
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
や

歯
間
ブ
ラ
シ
を
活
用
し
、
歯
と
歯
の
間
を

き
れ
い
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
定
期
的
な
歯
科
健
診
を
受
け
る

こ
と
で
、
何
歳
に
な
っ
て
も
お
い
し
く
食

べ
ら
れ
る
お
口
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　

町
で
は
、
次
の
表
の
節
目
年
齢
を
迎
え

る
人
の
誕
生
月
に
、
歯
科
健
診
を
無
料
で

受
け
ら
れ
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
は
、
町
内
の
歯

科
医
院
で
使
用
で
き
、
１
回
の
歯
科
健
診

を
無
料
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

入
れ
歯
の
人
も
受
診
で
き
ま
す
の
で
、

自
分
の
歯
と
口
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、

健
康
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
、
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

　

※
治
療
に
か
か
る
検
査
や
処
置
は
自
己

負
担
に
な
り
ま
す
。

問
健
康
福
祉
課
☎
内
線
１
５
８
、
１
５
９

対象年齢

20歳 　平成11年４月２日　～　平成12年４月１日生まれ

30歳 　平成元年４月２日　～　平成２年４月１日生まれ

40歳 　昭和54年４月２日　～　昭和55年４月１日生まれ

50歳 　昭和44年４月２日　～　昭和55年４月１日生まれ

60歳 　昭和34年４月２日　～　昭和55年４月１日生まれ

65歳 　昭和29年４月２日　～　昭和30年４月１日生まれ

70歳 　昭和24年４月２日　～　昭和25年４月１日生まれ

75歳 　昭和19年４月２日　～　昭和20年４月１日生まれ

80歳 　昭和14年４月２日　～　昭和15年４月１日生まれ

【歯科健診の無料クーポン券対象年齢】

11月は児童虐待防止月間です「児童虐待かも」と思ったら、すぐに連絡を!!

と
は
誰
で
も
あ
る
こ
と
。
イ
ラ
イ
ラ

が
爆
発
す
る
前
に
、
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン

す
る
た
め
の
、
自
分
な
り
の
方
法
を

見
つ
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
４
】

　

親
自
身
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
そ
う

　

育
児
の
負
担
を
一
人
で
抱
え
込
ま

ず
に
、
家
族
に
分
担
し
て
も
ら
っ
た

り
、
子
育
て
の
苦
労

に
つ
い
て
気
軽
に
相

談
で
き
る
友
だ
ち
づ

く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
５
】

　

子
ど
も
の
気
持
ち
と
行
動
を

　

分
け
て
考
え
、
育
ち
を
応
援

　
「
わ
が
ま
ま
な
子
に
な
っ
て
は
困

る
」
と
い
う
思
い
か
ら
、
親
は
指
示

的
に
対
応
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
子
ど
も
の
成
長
過
程
で
通

る
道
だ
と
お
お
ら
か
に
構
え
て
、
子

ど
も
の
意
志
を
後
押
し
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

子
育
て
に
お
い
て
「
し
つ
け
」
と
称

し
て
、
た
た
い
た
り
怒
鳴
っ
た
り
す

る
こ
と
は
、
子
ど
も
の
成
長
の
助
け

に
な
ら
な
い
ば
か
り
か
、
悪
影
響
を

及
ぼ
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。「
し
つ
け
」
が
行
き
過
ぎ
る
と
虐

待
に
当
た
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
愛

の
む
ち
を
や
め
て
、
子
ど
も
を
健
や

か
に
育
み
ま
し
ょ
う
。

　

次
の
ポ
イ
ン
ト
を
心
掛
け
な
が
ら
、

子
ど
も
に
向
き
合
い
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
１
】

　

子
育
て
に
体
罰
や

　

暴
言
を
使
わ
な
い

　

一
見
、
体
罰
や

暴
言
に
は
効
果
が

あ
る
よ
う
に
見
え

ま
す
が
、
た
た
か
れ
た
恐
怖
に
よ
っ

て
行
動
し
た
姿
で
あ
っ
て
、
自
分
で

考
え
、
行
動
し
た
姿
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。「
た
た
か
な
い
、
怒
鳴
ら
な
い
」

と
心
に
決
め
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
２
】

　

子
ど
も
が
親
に
恐
怖
を
持
つ
と

　

Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
伝
え
ら
れ
な
い

　

親
に
恐
怖
を
持
っ
た
子
ど
も
は
、
親

に
気
に
入
ら
れ
る
よ
う
に
、
親
の
顔

色
を
見
て
行
動
す
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
子
ど
も
が
心
配
ご
と
を
打
ち
明

け
ら
れ
る
環
境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
３
】

　

爆
発
寸
前
の
イ
ラ
イ
ラ
を

　

ク
ー
ル
ダ
ウ
ン

　

子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
聞
い
て
く

れ
な
い
と
き
に
、
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ

子育ての悩みや
児童虐待についての連絡先
相談機関 電話番号、相談時間

健康福祉課

☎66-2111
　内線156、158
８時30分～ 17時15分
（土日祝除く）

県福祉総合相談センター
（児童相談所）

１
いち
８
はや
９
く

（３桁ダイヤル）

24時間対応

【日時】　11月10日(日) 9時～15時30分
【場所】　葛巻小体育館
タイムスケジュール 内　容

９時～９時45分
▷福祉バザー
　　社会福祉協議会に提供された物品を格安で
　販売します

９時40分～９時55分 ▷「ミニ健康ランチ」無料引き換え券の配布
　（先着200人)

10時～ 10時30分

▷開会式・各種表彰（社会福祉大会）
　（1）あいさつ、祝辞
　（2）表彰式（歯科保健表彰、社会福祉表彰）
　（3）まごころ宅配便出発式

10時40分～12時10分

▷講演会
　【演題】 「少しずつ、もしものときのことを考え
　　　　てみませんか？」～ＡＣＰ（アドバンス・
　　　　ケア・プランニング）のススメ～
　【講師】県立二戸病院　高橋　浩 副院長
　【座長】国民健康保険葛巻病院　遠藤秀彦 院長

12時10分～ 13時30分

▷各種コーナー
　（1）健康・福祉コーナー
　　　血管年齢測定と体組成計測定、血圧測定、
　　　体力チェック、介護・福祉用具展示など
　（2）「ミニ健康ランチ」引き換えコーナー
　（3）おやつ販売コーナー（すずらん亭）
　　　焼き鳥、パウンドケーキ、コーヒーなど

13時30分～15時30分
▷福祉チャリティーショー
　※ショー観覧入場には、協力券（前払300円、
　　当日400円）が必要です。

　

町
と
町
社
会
福
祉
協
議
会
共

催
の
「
第
36
回
福
祉
と
健
康
の

集
い
」
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
保
健
・
医

療・福
祉
へ
の
関
心
を
高
め
、
健
康

で
安
心
し
て
快
適
に
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
さ
ま

ざ
ま
な
催
し
物
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

当
日
は
無
料
臨
時
バ
ス
を
運

行
し
ま
す
。
ご
近
所
お
誘
い
合

わ
せ
の
う
え
、
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
健
康
福
祉
課
☎
内
線
１
５
７

※協力券は、町社会福祉協議会☎66-2111内線581、老人クラブ、民生
　委員、各自治会などでお求めいただけます。 昨昨年の健康・福祉コーナーの様子年の健康・福祉コーナーの様子

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す

第第
3636
回
福
祉
と
健
康
の
集
い

回
福
祉
と
健
康
の
集
い

愛のむちゼロ作戦愛のむちゼロ作戦


