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町
で
は
４
月
６
日
か
ら
５
月
２

町
で
は
４
月
６
日
か
ら
５
月
２

日
ま
で
の

日
ま
で
の
2020
日
間
で
生
活
習
慣
病

日
間
で
生
活
習
慣
病

予
防
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

予
防
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

　

年
に
１
回
の
健
診
は
、
自
分
の

　

年
に
１
回
の
健
診
は
、
自
分
の

健
康
状
態
を
確
認
す
る
チ
ャ
ン
ス

健
康
状
態
を
確
認
す
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。
こ
の
機
会
に
健
診
を
受
け

で
す
。
こ
の
機
会
に
健
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
！

ま
し
ょ
う
！

（３歳・中村）
下屋敷　空

そら

ちゃん

（6歳・小屋瀬）
戸田 結

ゆい

衣ちゃん

（３歳・新町）
森子 奏

そなみ

波ちゃん

（6歳・小苗代）
日向 佑

ゆみ

実ちゃん

３月７日の幼児歯
科健診で虫歯ゼロ
のお友達です。

虫歯ゼロ
ぼく  わたしぼく  わたし

（６歳・五日市）
松長根 大

ひろと

翔くん

（３歳・野中）
谷山 大

だいや

也くん

（３歳・中村）
澤   遥

はると

斗くん

障がい者スポーツ大会の
出場選手とボランティア

　募集します！
 

県
精
神
保
健
福
祉

 

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

次
の
と
お
り
家
族
の
た
め
の
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

「
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室
」

■
対
象
者　

飲
酒
の
問
題
お
よ
び
ア
ル

　

コ
ー
ル
依
存
症
で
悩
ん
で
い
る
方
の

　

家
族

■
日
時　

全
６
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

４
月
19
日
㊍
、
５
月
17
日
㊍

　

６
月
14
日
㊍
、
７
月
19
日
㊍

　

８
月
９
日
㊍
、
９
月
13
日
㊍

　

各
回
と
も
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　

県
福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
盛
岡
市
本
町
通
三
丁
目
19
ー
１
）

■
内
容

▽
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
や
問
題
行
動
の

　

分
析
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ

　

ル
な
ど
に
つ
い
て
の
学
習
会
と
家
族

　

同
士
の
分
か
ち
合
い

■
申
込
み
期
限　

４
月
18
日
㊌
ま
で

「
薬
物
依
存
症
教
室
」

■
対
象
者　

薬
物
依
存
症
者
の
家
族

■
日
時　

全
６
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

４
月
26
日
㊍
、
５
月
31
日
㊍

　

６
月
28
日
㊍
、
７
月
26
日
㊍

　

８
月
30
日
㊍
、
９
月
27
日
㊍

　

各
回
と
も
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　

県
福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込
期
限　

各
回
前
日
ま
で

「
う
つ
病
教
室
」

■
対
象
者　

医
療
機
関
で
う
つ
病
と
診

　

断
さ
れ
、
現
在
治
療
を
受
け
て
い
る

　

方
の
家
族
（
定
員
10
名
程
度
、
原
則

　

全
日
程
参
加
が
可
能
な
人
）

■
日
時　

全
６
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

５
月
10
日
㊍
、
６
月
７
日
㊍

　

６
月
28
日
㊍
、
７
月
26
日
㊍

　

８
月
30
日
㊍
、
９
月
27
日
㊍

　

各
回
と
も
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　

県
福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込
期
限　

５
月
３
日
㊍
ま
で

　

こ
の
ほ
か
、
薬
物
依
存
に
悩
む
方
を

対
象
と
し
た
「
薬
物
依
存
症
回
復
支
援

プ
ロ
グ
ラ
ム
（
Ｓス

マ

ー

プ

Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｐ
Ｐ
）」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
同
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

県精神保健福祉センター
（盛岡市本町通３丁目19-1）

   ☎ 019-629-9617
FAX 019-629-9603

共通の申込みと
お問い合わせ先

健
康
づ
く
り
は
幸
せ
づ
く
り

生
活
習
慣
病
予
防
健
診
が
始
ま
り
ま
す

　町では、第20回県障がい者スポーツ大会に出場する
選手と選手のサポートなどをする一般のボランティア
を募集しています。
　当日は、送迎バスが運行されますので、希望する人
は申し込みの際にお知らせください。

▷開催期日　６月２日㊏
▷場　　所
　【県営運動公園】
　　開閉会式、陸上、フライングディスク
　【ふれあいランド岩手】
　　水泳、卓球、アーチェリー
　【盛岡スターレーン】
　　ボウリング
　※障がいの種別や程度により出場できる種目が異な
　　ります
▷選手資格　４月１日現在で満13歳以上の身体、知的、
　精神の障がい者
　※ボランティアスタッフは、大会時に出場選手のサ
　　ポートや引率スタッフの補助を行う高校生以上の
　　人が対象です
▷申込期限　４月18日㊌

　

健
診
日
程
と
会
場
は
、
保
健
委
員

が
配
布
し
た
チ
ラ
シ
ま
た
は
31
ペ
ー

ジ
掲
載
の
広
報
カ
レ
ン
ダ
ー
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

健
診
会
場
ま
で
の

健
診
会
場
ま
で
の

送
迎
車
両
を
運
行

送
迎
車
両
を
運
行

　

自
宅
か
ら
地
区
の
健
診
会
場
ま
で

の
送
迎
車
両
を
運
行
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
の
で
、

車
両
に
よ
る
送
迎
を
希
望
す
る
方
は

地
区
の
保
健
委
員
ま
た
は
健
康
福
祉

課
（
☎
内
線
１
５
８
・
１
５
９
）
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

健
診
日
程
は
チ
ラ
シ
か

健
診
日
程
は
チ
ラ
シ
か

報報広広
カ
レ
ン
ダ
ー
を
確
認

カ
レ
ン
ダ
ー
を
確
認

問健康福祉課福祉係☎内線156

※
健
診
を
申
し
込
ん
で
い
な
か
っ
た

　

方
で
、
健
診
を
受
け
た
い
場
合
は
、

　

地
区
の
保
健
委
員
ま
た
は
健
康
福

　

祉
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

社
会
保
険
加
入
者
の
ご
家
族
は
、

特
定
健
診
を
受
け
る
と
き
に
次
の
３

つ
が
必
要
で
す
。
忘
れ
ず
に
会
場
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
受
診
券
（
保
険
証
を
発
行
し
て
い
る

　

保
険
者
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
）

※
詳
し
く
は
、
各
保
険
者
へ
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い

▽
保
険
証

▽
健
診
料
金

社
会
保
険
加
入
者
家
族
の
方

社
会
保
険
加
入
者
家
族
の
方

忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い

忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い

【
胃
が
ん
検
診
・
腹
部
超
音
波
検
診
を

受
け
る
人
】

　

前
日
の
夕
食
後
か
ら
検
査
終
了
ま

で
絶
食
で
す
。（
タ
バ
コ
も
吸
わ
な

い
で
く
だ
さ
い
）
ま
た
、
胃
が
ん
検

診
を
受
け
る
人
は
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮

受
診
す
る
際
の
注
意
点

受
診
す
る
際
の
注
意
点

　

な
お
、
７
会
場
で
歯
科
健
診
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
無
料
で
受
け
ら
れ
ま

す
の
で
、
ご
確
認
の
う
え
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

影
に
影
響
す
る
場
合
が
あ
る
の
で
、

入
れ
歯
安
定
剤
の
使
用
を
控
え
ま

し
ょ
う
。

【
心
臓
病
・
高
血
圧
の
薬
を
服
用
し
て

い
る
人
】

　

検
査
２
時
間
前
ま
で
に
コ
ッ
プ
１

杯
程
度
の
水
で
内
服
し
て
く
だ
さ
い
。

昨
年
の
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
の
様
子


