
名称 所要時間 開催期間 定員 料金 申込 申込先

羊の毛刈り 4～5月 1～40名 330円

乳牛の乳搾り
（小中学校団体のみ）

4～10月 10～100名 330円

仔牛の世話 通年 1～100名

肉牛の世話 1～60名

しいたけ栽培･収穫 1～30名

自然の恵みコース

林業専修コース

　食の体験

名称 所要時間 開催期間 定員 料金 申込 申込先

フレッシュバター作り 30分 1～200名 440円 　

チーズ作り 40分 1～30名
1,100円
（1セット9名以下）

アイスクリーム作り 60分 1～200名
1,650円
（1セット5名分）

そば打ち 60分 2,500円～
高家領水車母さんの会
（高家章子）
0195-66-3616

芋もち作り 予約制

へっちょこだんご作り

豆腐づくり
1回
800円（4丁分）

手打ちそば 60分
1回1,500円
(3人分)

お菓子作りづくり 120分 500円

山ぶどうジャムづくり 30分 540円

蒸留酒ブレンド 60分
1点
840～2,500円

名称 所要時間 開催期間 定員 料金 申込 申込先

押し花 15～30分 1名～ 1点100～500円

牛の絵付け 15分～ 1名～ 1点400円

木工 15～30分 1名～ 1点350～800円

木の皮・つる細工 60～90分 1名～
1点
800～1,000円

さき織り 45分 1名～ 1点800円

草木・山ぶどう染め 120分 5名～ 1点800円

山の幸染め 30～60分 1名～
1点
840～2,500円

グラスアート 30～60分 1名～
1点
840～2,500円

　技の体験

通年

予約
不要

森のこだま館
0195-66-2320

予約制

1名～

通年

くずまき交流館プラト－
（くずまき高原牧場内）
0195-66-0555

90分

1回2,500円
(5名分)

森のこだま館
0195-66-2320

森のこだま館
0195-66-2320

2～5時間
毎月第1日曜
日（要確認）

要相談
1,000円
※自然塾入会費
1,000円

安孫自然塾
（外久保蔦雄）
090-5835-5477

　農林業体験

30分

予約制

くずまき交流館プラト－
（くずまき高原牧場内）
0195-66-0555

330円

山ぶどう収穫
（収穫した山ぶどうでジャムや
ジュース作りを体験。）

90～
120分

10月
5名～

1,200円
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