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『防災ハンドメイド』
辻　直美　著

　防災グッズは身のまわりにあ
るもので工作できる! 新聞ぐつ、
ボトルシャワー、ペットボトル
のお皿…。身近なものや100均
グッズを材料に、災害時に役立
つ衣・食・住グッズの作り方を紹
介。

『HOME』
林　廉恩　作
一青　窈　訳

　繊細なタッチで描き出した、
台湾絵本界の新星・林廉恩の作
品を、歌手・一青窈が翻訳。ダ
ンボールや新聞など身近なもの
を使ったコラージュの絵を見な
がら、読者自身が物語を膨らま
せ、語りたくなる一冊。

『変な家２』
雨穴　著

　話題沸騰中！あなたは、この
「11の間取り」の謎が解けます
か？フリーライターの著者と設
計士・栗原のコンビが不可解な
間取りの謎に挑む。YouTube
で人気の間取りミステリー第２
弾。
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江刈Ａ地区が６度目の優勝江刈Ａ地区が６度目の優勝
町総合体育大会総合閉会式

　第39回葛巻町民総合体育大会総合閉会式並びにス
ポーツ関係者のつどいは１月20日、グリーンテージ
で開催され約60人が出席しました。
　今年度は江刈Ａ地区体育振興会が６年ぶり６度目
の総合優勝を飾り、鈴木重男町長から賞状と優勝旗
が贈られました。（準優勝・北部地区体育振興会、第
３位・中部Ａ地区体育振興会）江刈Ａ地区体育振興
会の楢木幸夫会長は「どの競技も最後まで勝敗が分
からない試合だったが、男女のチームワークが良く、
良い成績を残すことができたと思う」と喜びを語っ
ていました。
　また、昨年２月に開催された特別国民体育大会冬
季大会で、スピードスケート成年女子2000mリレー
に県代表として出場し優勝した星野帆乃華さん（星
野）に葛巻町表彰の栄誉賞が贈られました。
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　２月１日から29日まで、公民館図書室では本との
出会いを促すさまざまな企画を開催します。
■本の交換市
　家で読まなくなった本を他の人の本と交換できま
す。残った本は入院中の子どもに本を贈る「象と花
プロジェクト」に寄贈します。
■図書カードプレゼント企画
　Instagramで「＃葛巻町公民館図書室」を付けて
おすすめの本を紹介すると、抽選で図書カードをプ
レゼントします。
■出張本屋さん（２月10日㈯10時～ 16時）
　盛岡書房とさわや書店が、新書、古書約700冊を
出張販売します。
■まなびcafe（２月10日㈯11時～ 13時）
　町内飲食店がまなベースでコーヒーや軽食を販売
します。ゆっくりと読書をお楽しみください（売り
切れ次第終了となります）。
問まなび交流課☎65-8990

スポーツ安全保険に加入しよう
　スポーツ安全保険は、誰もが安心してスポーツや
文化活動などに参加できるようにするための保険で、
団体での活動中の事故による傷害や賠償責任などを
保証します。
　令和６年度の加入手続きは、３月１日から受け付
けます。詳しくはお問い合わせください。
▶加入できる団体
　スポーツ、文化、ボランティア、
地域活動、育成活動を行う４人以
上の団体（スポーツ少年団、子ど
も会、老人クラブなど）
▶掛け金
　１人　年額800円～
　※掛け金は、団体の活動内容や年齢、補償内容　
　によって異なります。
▶加入手続き
　インターネット（スポあんネット）
から手続きをしてください。
問NPO法人葛巻町スポーツ協会☎66-3607

▲スポあんネット

読書のつどい「BOOK FES2024」 食文化再発見講座「田楽もち」づくり
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　子どもから大人まで大好
きな郷土料理の「田楽も
ち」。自宅で気軽に作れる
方法で地域の食文化を伝承
します。
■日　時　３月２日㈯　9時30分～ 12時
■場　所　くずま～る２階　調理室
■講　師　漆眞下トヨさん（橋場）
■内　容　田楽もち、甘味噌、にんにく味噌作り
　　　　　※炭火を使わずに作ります。
■持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル
■対　象　町民どなたでも（小学生以下保護者同伴）
■定　員　先着10人
■参加費　１人　500円
■申し込み　���２月22日㈭までに電話または

ＱＲコードからお申し込みく
ださい。

問まなび交流課☎65-8990

葛巻神楽保存会（葛巻中学校葛巻神楽保存会（葛巻中学校））
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馬淵川源流太鼓の会馬淵川源流太鼓の会

オカリナの会「葛」オカリナの会「葛」

葛巻神楽保存会葛巻神楽保存会
（（葛巻高校郷土芸能部葛巻高校郷土芸能部））

花みづきの会花みづきの会葛巻コールアロー葛巻コールアロー

江刈民謡愛好会江刈民謡愛好会オカリナ長岡教室オカリナ長岡教室葛巻ブラス葛巻ブラス

図書室の本の返却をお願いします図書室の本の返却をお願いします
　３月18日㈪～ 22日㈮は、蔵書点検のため本の貸
し出しをお休みします。借りている本は3月17日㈰
までに返却をお願いします。
問公民館☎65-8990


