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いらっしゃい
くずまき通信
移住定住・交流ガイド移住定住・交流ガイド

　みなさん、こんにちは！地域おこし協力隊「高原
牧場観光プロデューサー」の髙野嘉明です。葛巻町
に移住して２度目の冬は昨年とは違い、少し心に余
裕ができましたので、冬という季節を楽しみながら
過ごすことができました。
　くずまき観光地域づくり協議会の事業の一環とし
て「くずまき星空キッチン」というツアーをくずま
き高原牧場で開催しました。このツアーは、観光PR
検討部会のメンバーが町外の人たちに葛巻町のきれ
いな星空を堪能してほしいという思いから、アイデ
アを出し合い、議論し合って、一から作り上げました。
私も部会員として、また、くずまき高原牧場で働い
ている立場から、牧場の持っている優位性を最大限
に感じてもらえるようにメンバーの皆さんと一緒に
考えました。
　ツアーでは「星」をキーワードに、牧場体験や星
にちなんだ食事メニューを楽しんでもらいました。

今月は…今月は… 髙野嘉明隊員髙野嘉明隊員
　の活動報告　の活動報告

地 しお域 こ
協 隊力 レポ

くずまき星空キッチンを開催

満天の星空に感激！vol.17

1エサを与えながら牛や酪農に親しむ参加者の皆さん2窯でピザ
を焼く髙野さん3「星」をテーマに作られたケーキ
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ュ
ニ
テ
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事
業

の
一
環
と
し
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３
月
９
日
、
東
京

都
内
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「
か
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け
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葛
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フ
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催
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。

　

町
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は
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受
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つ
な
が
る
ケ
ー
ス
は
少
な
く
、
直

接
町
民
と
触
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。
そ
の
た
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本
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人
た
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が
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情
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交
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や
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の
場
を
数
多
く
持
つ
こ

と
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、
町
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増
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し
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移
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交
流
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図
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今
回
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ベ
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で
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ど
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南
舘
則
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が
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く
ず
ま
き
型
Ｄ
Ｍ
Ｏ
と
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携
し
た

町
の
交
流
人
口
拡
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の
取
り
組
み

紹
介
や
町
を
よ
り
深
く
知
っ
て
も

ら
う
た
め
の
ク
イ
ズ
大
会
な
ど
を

行
い
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
に
楽
し

ん
で
も
ら
い
な
が
ら
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魅
力
を

伝
え
ま
し
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。

　

そ
の
後
、
㈱
岩
手
く
ず
ま
き
ワ

イ
ン
の
小
野
寺
望
さ
ん
に
よ
る
く

ず
ま
き
ワ
イ
ン
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紹
介
な
ど
を
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え
、
郷
土
料
理
の
「
か
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味
わ
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な
が
ら
町
を
語
り
合
い
、

交
流
を
深
め
ま
し
た
。
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「
㈱
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り
木
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ず
ま
き
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Ｄ
Ｍ
Ｏ
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メ
ン
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３
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業
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た
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く
り
会
社
で
す
。

　
【
関
連
18
㌻
】

郷
土
料
理
の
か
っ
け
で
町
の
食
文
化
に
触
れ

る
参
加
者
の
皆
さ
ん

終盤では、たき火を囲みながら、満天の星空を参加
者の皆さんと見ることができ、思い出に残る星空観
察会になりました。今回見た満天の星のように、葛
巻町がいつまでもキラキラと輝いている「まち」で
あってほしいと感じました。そして、そのような町
になるように今後も地域おこし協力隊として、関わっ
ていきたいと強く感じました。

▷移住相談で２年ほど前に葛巻町
を訪れました。若い起業家の皆
さんの話しを聞き、町が変化し
続けていることを感じることが
できました。また葛巻町に行き
たいと思います。（20代、女性）

▷くずまきの食材は素晴らしいも
のばかり。今度はふるさと納税
で町を応援します。（50代、女性）

▷自分のSNSで葛巻町を紹介した
いと思います。　（30代、男性）

▷初めて葛巻町を知りました。
もっとPRしたほうがいいと思い
ます。　　　　　(50代、女性)

▷かっけはみそをスープにせず、
付けて食べるのが独特で新鮮だ
と感じました。　（40代、女性）

参加者の声 「
か
っ
け
を
味
わ
う
葛
巻
フ
ァ
ン
オ
フ
会
」
開
催

【問い合わせ先】総務企画課いらっしゃい葛巻推進室☎66-2111内線221、224、225
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４
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２
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２
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定
」
に
基
づ
く
取
り
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の
一
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で
、

定
」
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づ
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取
り
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み
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一
つ
で
、

日
ご
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の
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マ
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ォ
ン

日
ご
ろ
お
使
い
の
ス
マ
ー
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ォ
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で
、
町
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
い
つ

で
、
町
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
い
つ

で
も
、
ど
こ
で
も
確
認
す
る
こ
と
が

で
も
、
ど
こ
で
も
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
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す
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で
き
ま
す
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【
主
な
配
信
内
容
】

▽
緊
急
防
災
情
報

▽
イ
ベ
ン
ト
情
報

▽
観
光
情
報

▽
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

▽
慶
弔
情
報

▽
移
住
、
定
住
情
報

※
葛
巻
町
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
お
知
ら
せ

を
受
け
ら
れ
る
の
で
、
町
外
に
お
住
ま

い
の
人
に
も
お
薦
め
で
す
。

【
利
用
料
】

▽
無
料

※
た
だ
し
、
通
信
料
は
利
用
者
の
負
担
に

な
り
ま
す
。

【
使
い
方
】

　

次
の
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
１
か
ら
３
の
手
順

で
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く

だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】

　

試
用
期
間（
４
月
14
日
ま
で
）で
も

検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
総
務
企
画
課
☎
66-

２
１
１
１
内
線

　

２
２
３
、
２
２
６

葛巻町×トヨタ地域貢献プロジェクト

くずまきの情報配信が
スタート！スタート！４４月月1515日日

①町内にお住まいの人
ＳＴＥＰ３

ＳＴＥＰ２
次のＱＲコードを読み取るか
GooglePlayの 「ライフビジョン(スマホ版)」
またはAppStoreの 「ライフビジョン」で検索

①インストールボタンをタッ
プし、自分のAppleまたは
GoogleアカウントのＩＤ
とパスワードを入力

②画面に従いインストール完
了した後、スマートフォン
のホーム画面に表示される
アイコンをタップ　Android用 iPhone用

Android、
iPhone共通

　お住まいの地域に合わせ
てログイン画面で①または
②をタップ

②町外にお住まいの人
葛巻地域の
郵便番号を入力 お住まいの地区を選択

①

②

　主にイベントや観光情報、
移住・定住情報などをお届けし
ます
ＱＲコードでログイン

↓
次のＱＲコードを読み取る

ＳＴＥＰ１


