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－1－

　私たちの生活は、限りある資源に支えられています。これまで私たちはこ
の資源に支えられて、大量生産、大量消費、大量廃棄型の経済活動をするこ
とにより便利な生活を追及してきました。しかしその一方では、廃棄物の焼
却あるいは埋立により、大気汚染・自然破壊が発生し、環境という「貴重な
資源」が失われています。
　良い環境を将来に残していくためには、一人ひとりの考え方に差があると
しても、環境問題への対応を各個人が真剣に考え、実行していかなければな
りません。
　本町では、町としての環境問題への対応として、これまで「自然と人間の
共生」を基本理念に食料自給率の向上や、風力発電・バイオマス発電等の再
生可能エネルギーの導入など、地域の豊かな自然の恵みを資源とした町づく
りに取り組んできました。
　また、廃棄物の分別収集による、ごみの減量化・リサイクルの取組の推進
に努めてきたところです。
　一方で、廃棄物処理に関しては、稼働から 20年以上が経過し老朽化が進
んでいる焼却施設への負荷軽減対応や、限りある最終処分場の埋め立て残余
量に対する埋め立てごみの減量化、さらには、近年のごみの多様化やリサイ
クル品目の増加等により、これまで以上にごみの分別への対応が重要となっ
てきているところであります。
　このため、ごみの分別に対する町民の皆様のご理解とご協力をいただくた
めに、今般、分別品目の見直しを図るとともに、より、分かり易い手引書へ
と改編したところです。
　本書は、前編に、各分別品目ごとの排出方法や、町が直接収集しない「家
電リサイクル法」に基づく廃家電品目の排出方法と、廃棄物処理困難品目の
排出方法など排出時の注意事項も掲載しております。
　また、後編には具体的に、50音順にごみの排出方法の検索を掲載してあ
ります。
　地域の豊かな自然の恵みを未来の子供たちに引き継いでいくため、環境と
経済が両立した「循環型社会※1」を形成し、住みよい町づくりを推進するた
めには、町民の皆様一人ひとりのご協力がますます必要となってきます。
　本書が、ごみを排出する際の手引書として皆様のお役に立ち、一層のごみ
の減量化が図られれば幸いです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成 29年３月

※１　 循環型社会とは、ごみの発生をできるだけ抑え、天然資源の消費量を減らし、環境
への負荷をできる限り少なくする社会のことです。
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－2－

※ 生ごみ処理機の購入
補助があります。

●可燃ごみ　●不燃ごみ　●資源ごみ　●スプレー缶
●プラスチック製容器包装　●古紙類　●生ごみ
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－3－
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－4－
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－5－

●穴を開けずに

※汚れをよく洗い流して水を切り、よく乾かしてから出す。
　汚れがとれないものは、燃えるごみに出してください。

※発泡スチロールは折り曲げると
　パキッと割れます

●発泡スチロール
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－6－

商品を入れたり包んだりするのに使われた容器や包
装のことです。分別の対象となるのは、『プラスチッ
ク製容器包装』と古紙類に含まれる『紙製容器包装』
です。
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－7－
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－8－

古紙類古紙類
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－9－

005048-01.indd   9 17/02/10   11:45



－10－

● 透明、半透明の袋に入れて出
してください。（ヒモで縛っ
て出しても良いです。）黒い
袋などは回収しません。
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－11－

生ごみ処理機の購入補助制度があります。
　町では、家庭から出る生ごみを減量化や堆肥化する生ごみ処理機を購入する方に、購入費の一
部を助成しています。
　生ごみ処理機を利用することでごみの減量化につながるとともに、家庭菜園などの堆肥にする
こともできます。ぜひご活用ください。
　手続きの方法など詳しくはお問い合わせください。
お問い合わせは…農林環境エネルギー課環境エネルギー係　電話：66-2111　内線 143

　『生ごみ』を出す際は以下の事を必ず守ってください。
水切りをきちんとし『生ごみ』には、ビニール類・割り箸・つまようじ類・アルミホイ
ル類・たばこの吸い殻・プラスチック類・金属類・紙類を絶対に混入させないでくだ
さい。
　魚の頭や骨、とうもろこしの芯、貝殻など固いものは燃えるごみに出してください。
　『生ごみ』は、貴重な資源として再利用されます。
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－12－

水切りをきちんとし、『生ごみ』には、ビニール類・割り箸・つまようじ
類・アルミホイル類・たばこの吸い殻・プラスチック類・金属類・紙
類を絶対に混入させないでください。魚の頭や骨、とうもろこしの芯、
貝殻など固いものは燃えるごみに出してください。『生ごみ』は貴重な資
源として再利用されます。
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－13－

●処理施設に持ち込む際は、できるだ
　け細かく解体して持ち込んでくださ
　い。
　（例）ベッド…マットレス部分を切
　り裂いて、中のスプリングを取り出
　して細かく解体して持ち込んでくだ
　さい。

処理方法と注意点
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－14－

972 円～

1,836 円～ 2,916 円～ 3,672 円～ 4,644 円～ 2,484 円～

八幡平市大更 1-239-6
☎0195-75-1818
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－15－

050-3000-0727

パソコン３R推進協議会

（土・日・祝日・年末年始等を除く）

処理方法と注意点

　デスクトップ型パソコン本体、ノートブック型パソコン、CRTディス
プレイ、液晶ディスプレイは、メーカーへ直接回収の申し込みをしてく
ださい。各メーカーの受付窓口については、パソコン3R推進協議会
へお問い合わせください。
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

アイスキャンディの棒（木） ○

アイスキャンディの棒（プラスチック） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明 ･半透明の袋に入れて出す

アイスクリーム容器（紙製） ○

アイスクリーム容器（プラスチック） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明 ･半透明の袋に入れて出す

アイスノン（保冷剤） ○

アイスピック ○ 先端をテープなどで巻いて
出す

アイロン ○

アイロン台 ○

空き缶 カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

空き箱（紙製） 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

アクセサリー（金属） ○

アダプター ○

圧力 ○

圧力鍋 ○

網戸 ○

雨ガッパ ○

アルコールランプ ○ 燃料を抜いて出す

アルバム ○ 金属部分ははずして燃えな
いごみへ出す

アルミホイル ○

アルミホイール（車のタイヤホイール） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

安全ピン ○ 針の部分を閉じて出す

あんか（アルミ） ○

アルミ箔の鍋（うどん類） ○

い
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

衣装棚 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

椅子 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

一輪車 ○

いちごパック プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

ごみの分け方・出し方（あいうえお順）
※ごみを出す際は、透明・半透明の袋に入れて出すこと。
※ 古紙類はヒモで十字に縛って出すこと。お菓子の箱など小さく
て縛れないものは、透明・半透明の袋に入れて出すこと。
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

一升瓶 びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

一斗缶（中身が空の物） カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

いぬ・ねこ用砂（紙・ポリマー等） ○ 砂がこぼれないように袋に
入れる

イヤホン ○

イヤリング ○

医薬品（錠剤・粉薬など） ○

医療系廃棄物 町では収集できません 専門業者や廃棄物処理業者
に引き取ってもらう

入れ歯 ○

インクリボン（ワープロ用） ○

インスタントラーメンの外袋 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

インスタントラーメンのたれ、かやく袋 ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

飲料用紙パック（内側が白色） 紙パック類
○

必ず洗って開いて乾かしてから
紙パック類だけまとめて出す

飲料用紙パック（内側が銀色） ○

う
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ウィスキーびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ウィスキーびんのフタ（金属） ○

植木の枝・剪定木 ○ 30 cmくらいの長さにし、
ヒモで結ぶ

植木鉢（陶器類） ○

植木鉢（プランター類） ○

ウォークマン ○

浮き輪 ○

うちわ ○

腕時計 ○

乳母車（ベビーカー） ○

運動靴 ○

え
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

エアコン（家電リサイクル対象品目） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

オイル 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

王冠（ビールびんなどのふた） ○

お菓子・パンの袋 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

お菓子の箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

お菓子のしきり（プラスチック） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

オーディオ機器（小型） ○

オーディオ機器（大型） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

桶（プラスチック製） ○

おたま（金属） ○

おたま（プラスチック） ○

落ち葉・枯葉 ○ 十分乾燥させてから出す

お手ふき（おしぼり） ○

お手ふきの袋（プラスチック） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明 ･半透明の袋に入れて出す

おにぎりの外装フィルム（プラスチック） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

え
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

エアゾール缶 カン類
○

中身を使い切って、スプレー缶だけ
をまとめて透明・半透明の袋に入れ
て出す

エアゾール製品の外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明 ･半透明の袋に入れて出す

栄養ドリンクのびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

栄養ドリンクのびんのフタ（金属） ○

液体洗剤の容器（プラスチック製） ○

絵の具のチューブ（金属） ○

絵の具のチューブ（プラスチック） ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

絵本 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

エンジン類 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

延長コード ○

煙突（ストーブ・風呂等） ○

塩ビ管（水道管） 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

鉛筆 ○

鉛筆削り機 ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

オーブントースター ○

オーブンレンジ（ガス式） ○

オーブンレンジ（電子式） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

お茶缶 カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

おはじき ○

お風呂のフタ（プラスチック） ○

お風呂マット（柔らかいマット） ○

お風呂マット（硬いマット） ○

おまる ○

おむつ（布・紙） ○ 汚物を取り除いてから出す

おむつカバー ○

おもちゃ（金属） ○ 電池をはずして出す

おもちゃ（プラスチック） ○ 電池をはずして出す

オルガン・エレクトーン ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

オルゴール ○

おろし金（金属） ○

お椀（木・プラスチック） ○

温度計 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

温風器 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

オートバイ 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

か
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

カーステレオ・ナビ 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

カーテン ○ 金具ははずして燃えないご
みへ出す

カーペット（切ることができるもの） ○ 幅 30 cm以内に切り透明 ･
半透明の袋に入れて出す

カーペット（切ることが難しいもの） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

カーボン紙 ○

カーテンレール ○ 150 cm 以内にし、ヒモで
束ねて出す

カード類 ○

貝殻（しじみ・あさり・ホタテ等） ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

懐中電灯 ○ 電池をはずして出す

懐中時計 ○

カイロ（使い捨て） ○

買い物袋（スーパーの袋） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

鏡（手鏡） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

カギ ○

拡声器 ○

額縁（木製・金属製） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

傘 ○

傘立て ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

菓子類の箱類 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

菓子袋（プラスチック製） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透明・
半透明の袋に入れて出す。油で汚れ
ているものは燃えるごみへ出す

菓子袋（紙） 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

加湿器 ○

果実酒びん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す。

ガスボンベ（プロパンガス） 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

ガス湯沸かし器 ○ 電池をはずして出す

ガスマット・ガスガード（アルミ） ○

カセットコンロ（卓上用） ○ ガスボンベをはずして出す

カセットボンベ（カートリッジ） カン類
○

中身を使い切って、スプレー缶だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

ガステーブル ○ 電池をはずして出す

カセットテープ ○

カセットテープのケース ○

カセットデッキ ○

カタログ 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

カッターナイフ ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

カッター（業務用） 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

カッターの刃 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

カッパ（雨具） ○

カップラーメンの容器（発泡スチロール） 発泡スチロ
○

洗って乾かしてから発泡スチロール
類だけまとめて透明・半透明の袋に
入れて出す

カップラーメンの容器（プラスチック製） プラ
○

洗って乾かしてからプラスチック類
だけまとめて透明・半透明の袋に入
れて出す
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

カップラーメンのかやくの袋（プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

カップラーメンのつゆの袋 ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

カップラーメンの外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

カップラーメンのフタ（プラスチック製） プラ
○

洗って乾かしてからプラスチック類
だけまとめて透明・半透明の袋に入
れて出す

カップラーメンのフタ（紙・アルミ） ○

蚊取り器（電子蚊取り機） ○

かなづち ○

金たわし ○

カバン（ビニール・皮類） ○ 金具ははずして燃えないご
みへ出す

カバン（スーツケース・アタッシュケース等） ○

花瓶 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

がびょう ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

紙おむつ ○

紙コップ・紙皿 ○

紙コップ・紙皿の入っていた外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

かみそり（刃） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

紙くず類 ○

紙粘土 ○

紙箱（ダンボール以外） 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

紙袋 その他紙類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明・半透明の袋に入れて出す

カメラ ○

カラーボックス ○

ガラス ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

ガラス戸（アルミ枠・木製枠） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

からし・わさびのチューブ容器 ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

カルタ ○

カレールーの箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

カレールーのプラスチック容器 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

カレンダー（紙製） その他紙類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明・半透明の袋に入れて出す

カレンダー（金属部分） ○

革靴 ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

皮のジャンバー ○

換気扇（家庭用） ○

缶切り ○

乾燥機（布団・食器） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

乾燥剤（シリカゲル） ○

かんづめ缶 カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

緩衝材（プチプチ） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

乾電池 ○ 乾電池類だけまとめて透明・半
透明の袋に入れて出す

乾電池の外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

感熱紙 ○

き
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

キーボード ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ギター ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ギターケース ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

キッチンタイマー ○ 電池をはずして出す

切手 ○

切符 ○

木の枝 ○ 幅 30 cm 長さ 30 cm 以内
にしヒモで結ぶ

キャップ（金属製のビンのふた） ○

キャップ（プラスチック製のふた） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

脚立 ○

キャンプ用テント ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

急須 ○

給油ポンプ ○

牛乳パック（内側が白色のもの） 紙パック類
○

必ず洗って開いて乾かしてから
紙パック類だけまとめて出す

牛乳びん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す。

教科書 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

鏡台（ドレッサー） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

金魚鉢（水槽） ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

金庫（手提げ式） ○

金庫（据え置き型・大型） 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

く
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

空気入れ（自転車などの） ○

クーラーボックス ○

くぎ ○ 危険なので中身がわかるよう透
明・半透明の袋に入れて出す

草刈り機及び刃 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

草刈り鎌 ○ 刃の部分を紙で包んで危険
のないようにして出す

薬のカプセル・錠剤から ○

薬のシロップ容器（プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

薬の入った袋 ○

薬箱 ○

薬びん（シロップ・錠剤） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す。

果物ネット（みかんネット） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

果物の包装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

果物パック（プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

果物かご（果物が入っていたかご） ○

果物の緩衝材（フルーツキャップ） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

口紅 ○

靴（皮・ビニール） ○

靴下 ○

靴の入っていた箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

クリーニングの袋 プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

車いす ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

クレヨン ○

グローブ（野球用・その他スポーツ用） ○

軍手 ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

蛍光管 ○ 購入時のケースに入れて出
す

蛍光ペン ○

携帯電話及び充電器 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

毛糸 ○

ゲーム機 ○ 電池をはずして出す

計量器（はかり） ○

ケーキのアルミ箔 ○

ケーキの外装フィルム プラ
○

汚れを落とし、プラスチック類だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

ケーキの箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

化粧品の外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

化粧品の入っていた箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

化粧品のボトル（プラスチック製） ○

化粧品びん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す。

下駄箱 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

血圧計 ○ 電池をはずして出す

ケチャップの容器 ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

毛抜き ○

玄関マット（布・ナイロン） ○

玄関マット（金属製） ○

剣山（生け花用） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

建築廃材 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

こ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

碁石 ○

工具 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

工具箱 ○

コーヒーメーカー ○

コーヒーの空きびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

氷まくら ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

サーフボード ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

座椅子 ○

さいふ ○

サインペン ○

酒のびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す。

酒ワンカップ びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

作業服 ○

座卓 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

雑誌類 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

座布団 ○

皿（陶器・ガラス製） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

こ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ゴーグル ○

ゴザ ○ 30 cm 角以内に切り透明 ･
半透明の袋に入れて出す

こたつ ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

コップ（ガラス・陶器製） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

コップ（プラスチック製） ○

コップ（使い捨て用プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

粉ミルク缶 カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

コピー用紙 その他紙類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明・半透明の袋に入れて出す

ゴム手袋 ○

ゴムホース ○ 幅 30 cm 長さ 30 cm 以内
にしヒモで結ぶ

米の入った袋（紙） ○

米の入った袋（プラスチック製） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ゴルフクラブ ○

ゴルフバッグ ○

ゴルフボール ○

コンクリートブロック 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

コンセント ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

皿（使い捨て用紙製） ○

皿（使い捨て用プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

サラダ油の容器（プラスチック製） ○ 油が残りやすいので燃える
ごみへ出す

サラダ油の容器（びん製） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

サラダ油の容器（カン製） カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

サランラップ ○

ざる（金属） ○

ざる（竹・プラスチック製） ○

サンダル ○

三輪車 ○

三角コーナー ○

サングラス ○

残飯（田子～四日市地区） 生ごみの収集日に出す 水を良く切り、異物が混入
しないようにする

残飯（田子～四日市以外の地区） ○ できるだけコンポスト等で処理しま
しょう。出す場合は水気を良く切る

し
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ＣＤ・ＭＤディスク ○

ＣＤ・ＭＤケース ○

シーツ ○

ジグソーパズル（ピース） ○

磁石 ○

辞書・辞典 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

しちりん ○

湿布 ○

自転車 ○

自転車用空気入れ ○

芝刈り機 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

しゃもじ（木製・プラスチック製） ○

ジャムびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

シャンプー、リンス容器 ○ 液が残りやすいので燃える
ごみへ出す
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ジューサー ○

ジュース缶 カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ジュースのペットボトル ペットボトル
○

キャップとラベルをはずし、水です
すいでからペットボトルだけ出す

ジュースびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

じゅうたん（切ることができるもの） ○ 30 cm角に切って出す

じゅうたん（切ることが難しいもの） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

シュレッダー（家庭用） ○

消火器 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

しょうゆの容器（ペットボトル） ペットボトル
○

洗って、ペットボトル類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

しょうゆの容器（びん） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

じょうろ（金属製・プラスチック製） ○

定規（木・プラスチック製） ○

定規（金属製） ○

照明器具（小型） ○ 蛍光管をはずして出す

除湿器 ○

除湿剤 ○

食器棚 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

食器（陶器・ガラス製） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

食器（木製・プラスチック製） ○

食品トレイ（白色トレイ類） 発泡スチロ
○

洗ってトレイ類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

食用油の容器（プラスチック製） ○ 油が残りやすいので燃える
ごみへ出す

食用油 ○ 布や紙類にしみこませるか
凝固剤で固めて出す

新聞紙 新聞紙
○

新聞紙類だけまとめてヒモ
で十字にしばって出す

す
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

水槽（ガラス製） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

水槽（プラスチック製） ○

水筒 ○

水中メガネ ○

炊飯器（電気がま） ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

スーツ ○

スーツケース ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

スカーフ ○

スキー板 ○

スキーウェア ○

スキー靴 ○

スキーキャリア ○

スケール（メジャー） ○

スケート靴 ○

スケートボード ○

スコップ ○

すずり ○

すずらんテープ ○

すだれ ○ 幅 30 cm 長さ 30 cm 以内
にしヒモで結ぶ

スタンプ（木製・プラスチック製） ○

スタンプ台（金属） ○

スチール缶（ジュース・ビール缶） カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ステレオ ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ステンドグラス ○

ストッキング ○

ストロー ○

ストローの袋 プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ストーブ（一人で持ち上げることができるもの） ○ 燃料を完全に抜き取って出
す

ストーブ（一人で持ち上げることができないもの） ○ 燃料を完全に抜き取ってから直
接清掃センターへ持ち込みする

ストーブガード ○

砂時計 ○

すのこ（木製・プラスチック製） ○

スノーダンプ ○

スノーボード ○

スノーボードブーツ ○

スパイクシューズ ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

整髪用品の容器（びん類） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

整髪用品の容器（プラスチック製） ○

生理用品 ○

石油ストーブ ○ 燃料を完全に抜き取って出
す

石油ポンプ（プラスチック製・電動型） ○

せった（草履） ○

せともの ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

セメント 町では収集できません 専門業者や廃棄物処理業者
に引き取ってもらう

ゼリーのカップ プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

セーター ○

扇風機 ○

栓抜き ○

洗剤容器（プラスチック製） ○ 液が残りやすいので燃える
ごみへ出す

洗剤容器（紙製） ○

洗濯機（家電リサイクル法対象品目） 町では収集できません 販売店・取扱店に引き取っ
てもらう

洗濯ばさみ ○

剪定木 ○ 30 cm位の長さに切ってヒ
モで縛って出す

す
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

スプーン（使い捨てプラスチック製） ○

スプーンの袋 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

スプーン（金属製） ○

スプレー缶（整髪用・殺虫剤等） カン類
○

中身を使い切って、スプレー缶だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

スプレーびん（香水等） ○

スプレー製品（プラスチック製） ○ 消臭剤など。中身を使い
切ってから出す

スプレー缶のフタ（プラスチック製） ○

すべり台（幼児用） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

スポンジ ○

ズボンプレッサー ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

スリッパ ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

剪定ばさみ ○

千枚通し ○ 先端をテープなどで巻いて
出す

洗面器（金属製・プラスチック製） ○

洗面化粧台 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

そ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

造花 ○

双眼鏡 ○

掃除機 ○

総菜の容器（白色トレイ） 発泡スチロ
○

洗ってトレイ類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

総菜の容器（プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

ソース容器（プラスチック製） ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

ぞうきん ○

ぞうり（草履） ○

ソケット ○

ソファー ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

そり ○

そろばん ○

た
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

体温計（水銀） ○ 有害なので、体温計だけを
透明の袋に入れて出す

体温計（電子） ○

耐火金庫 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

大工用品（業務用等） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

体重計（ヘルスメーター） ○

台車 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

タイピン ○

タイヤ 町では収集できません スタンド・販売店・処理業
者に引き取ってもらう

タイヤホイール 町では収集できません スタンド・販売店・処理業
者に引き取ってもらう
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

タイヤチェーン ○

太陽熱温水器（屋根置） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

タオル・タオルケット ○

卓上コンロ ○

畳 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

卓球台 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

脱脂綿 ○

脱臭剤 ○

タッパー（プラスチック製） ○

たばこの吸い殻 ○

たばこの外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

たばこの箱 ○

足袋 ○

卵の殻 ○

卵パック プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

玉ねぎのネット プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

たらい ○

たわし ○

単行本 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

タンス ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

丹前 ○

断熱材 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

ダンベル ○

ダンボール ダンボール
○

ダンボールだけをまとめヒ
モで十字に縛り出す

ち
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

チェーン、鎖 ○

チェーンソー 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

地球儀 ○

チャイルドシート ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

（ステッキ） ○

使い捨てカイロ ○

使い捨てライター ○ 中身を使い切ってから出す

机（木製・金属製） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

漬物石 町では収集できません

漬け物のたる（木製） ○

漬け物のたる（プラスチック製） ○

漬け物の袋 ○

土粘土 ○

壺 ○

つまようじ ○

爪切り ○

釣り糸 ○

釣り針 ○ 中身の見える容器に入れ危
険のないようにして出す

釣り竿 ○

ち
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

茶 ○

茶箪笥 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

チャッカマン ○ 中身を使い切ってから出す

茶わん ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

注射器・注射針 町では収集できません 専門業者や産業廃棄物処理
業者に引き取ってもらう

彫刻刀 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

チョーク ○

調味料容器（びん） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

調味料容器（ペットボトル） ペットボトル
○

洗って、ペットボトル類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

チョコレートのつつみ紙・アルミ ○

チラシ 新聞紙
○

新聞紙と混ぜて、ヒモで十
字に縛って出す

ちりとり（金属・プラスチック製） ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ティーバッグ（お茶、紅茶） ○

Ｔシャツ ○

ティッシュペーパー ○

ティッシュペーパー取り出し口ビニール部分 ○

ティッシュペーパーの外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ティッシュペーパーの箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

テーブル ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

テーブルクロス ○

手鏡 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

デジタルカメラ ○

デジタルビデオカメラ ○

デスクマット（ガラス製） ○

デスクマット（ガラス製以外） ○

デッキブラシ ○

鉄、くず鉄（一般家庭用） ○ 量が多いときは直接清掃セ
ンターへ持ち込みする

テニス・バドミントンのラケット ○

テニスラケットケース ○

テニスボール ○

ＤＶＤ ○

手ぬぐい ○

手袋（毛糸・ゴム製） ○

テレビ（家電リサイクル法対象品目） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

テレビ台 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

電気あんか ○

電子オルガン 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

電気温水器 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

電気カーペット ○

電気蚊取り機 ○

電気カミソリ ○

電気コード・ケーブル ○

電気スタンド ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

電気ポット ○

電気毛布 ○

電球 ○ 購入時のケースに入れて出
す

電子手帳 ○

電子レンジ 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

電卓 ○

電池（乾電池） ○ 乾電池類だけをまとめて、透
明・半透明の袋に入れて出す

天体望遠鏡 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

テント（家庭用） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

電動歯ブラシ ○ 電池をはずして出す

てんぷら油 ○ 布や紙類にしみこませるか
凝固剤で固めて出す

電話機（ＦＡＸ付きを含む） ○

電話帳 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

と
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ドアマット ○

砥石（といし） ○

トイレ洗浄剤の容器 ○ 液が残りやすいので燃える
ごみへ出す

トイレットペーパーの外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

トイレットペーパーの芯 ○

トイレブラシ ○

籐椅子 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

陶器（焼き物） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

豆腐の容器 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

灯油用ポリタンク ○

トースター ○

時計 ○ 電池をはずして出す

戸棚 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

トタン（塩ビ・プラスチック等）（少量） ○ 30 cm角にしてヒモで縛っ
て出す

トタン（ブリキ）（少量） ○ 30 cm角にしてヒモで縛っ
て出す
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

トタン（塩ビ・ブリキ等）（多量） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

土鍋 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

ドライバー（家庭用） ○

ドライフラワー ○

ドライヤー ○

ドラム缶 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

トランシーバー ○ 電池をはずして出す

トランプ ○

鳥かご ○

塗料 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ドリンクのびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ドリンクのフタ ○

トレー類（紙製） ○

トレー類（発泡スチロール） 発泡スチロ
○

洗って、発泡スチロール類だけまと
めて透明・半透明の袋に入れて出す

トレー類（プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

ドレッシンク容器（びん類） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ドレッシンク容器（プラスチック製） ○ 液が残りやすいので燃えるごみ
へ出す

な
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ナイフ ○ 紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

長靴 ○

流し台 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

なた ○ 紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

納豆の外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

納豆の容器（紙製） 紙製容器類
○

汚れが落ちない場合は燃え
るごみに出す

納豆の容器（発泡スチロール） 発泡スチロ
○

汚れが落ちない場合は燃え
るごみに出す

ナプキン ○

鍋（金物） ○

生ごみ（田子～四日市地区） 生ごみの収集日に出す 水を良く切り、異物が混入
しないようにする

生ごみ（田子～四日市以外の地区） ○ できるだけコンポスト等で処理しま
しょう。出す場合は水気を良く切る
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

乳酸飲料の外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

乳酸飲料のフタ（アルミ） ○

乳酸飲料のフタ（プラスチック製） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

乳酸飲料の容器 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

人形 ○ 金属や石膏が含まれている
ものは燃えないごみへ出す

人形ケース ○ ガラスを外し、ガラスは危険の
ないよう紙などに包みだす

ぬ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ぬいぐるみ ○

ぬい針 ○ 紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

布きれ ○

ね
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ネクタイ ○

ネクタイピン ○

ネコ車（一輪車） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

猫砂（紙・ポリマー） ○

ネジ ○

ネックレス ○

ネット（野菜や果物を包むもの） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

寝袋 ○

粘土（紙製） ○

粘土（紙製以外） ○

な
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

生花 ○ 十分乾燥させてから出す
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

農機具 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

農業用廃ビニール 町では収集できません 農協・役場農林環境エネル
ギー課に相談する

農薬 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

農薬の容器（びん類） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

農薬の容器（プラスチック製） ○ 液が残りやすいので燃える
ごみへ出す

ノート類 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

のこぎり ○ 紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

は
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ハーモニカ ○

灰 ○ 袋を二重にするなど、灰が
漏れないようにする

バイク 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

廃材（建築廃材） 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

灰皿 ○

パイプ椅子 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

パイプベット ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

廃油 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ハガキ その他紙類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明 ･半透明の袋に入れて出す

はかり ○

バケツ（金属・プラスチック製） ○

はさみ ○ 紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

箸（はし） ○ 金属製は燃えないごみに出
す

梯子、脚立 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

パソコン 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

バター・マーガリンの容器 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

バター・マーガリンの箱（紙製） 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

肌着 ○

バック ○ 外せる金具は取り外して出
す

バッテリー 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

バッテリー電池 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

バット（野球用） ○

発泡スチロール 発泡スチロ
○

洗って、発泡スチロール類だけまと
めて透明・半透明の袋に入れて出す

花火（使用済みのもの） ○

パネルヒーター ○

歯ブラシ ○

歯磨き粉のチューブ ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

刃物 ○ 紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

針 ○ 紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

針金（少量） ○ 直径 30 cm 以内に丸めて
出す

バリカン ○ 電動式は電池をはずして出
す

ハンガー（はりがね・金属製） ○

ハンガー（プラスチック製） ○

ハンドミキサー ○ 電池をはずして出す

パンの袋（プラスチック製） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ハンマー ○

パンフレット 雑誌類
○

雑誌類と一緒にヒモで十字
に縛って出す

ひ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ピアニカ ○

ピアノ 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ビーズ ○

ビー玉 ○

ビールびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ビール缶 カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ビール缶のパッケージ（紙） 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

ひげそり ○ 刃を紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

ひげそり（電動） ○

ビデオカメラ ○

ビデオデッキ ○

ビデオテープ・ケース ○
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ひ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ビニールホース ○ 切って出すか、直径 30 cm
程度に丸めて出す

ビニールテープ ○

ビニールシート（レジャーシート） ○

肥料袋（一般家庭用） ○

肥料袋（農業用） 町では収集できません 農協・役場農林環境エネル
ギー課に相談する

びん類（ドリンク・酒類・化粧品） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ふ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ＦＡＸ機 ○

ファイル（金属つき） ○

ファイル（金属なし） ○

ファンヒーター ○

フィルム（ネガ） ○

フィルムケース ○

フィルムの箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す

封筒（窓あき） ○

封筒（窓なし） その他紙類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明 ･半透明の袋に入れて出す

風鈴 ○

プール（幼児用） ○

フォーク（金属） ○

フォーク（木製・プラスチック製） ○

フォーク（プラスチック製）使い捨て用 ○

フォークの外装フィルム（使い捨て用） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

服 ○

ふすま 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

筆入れ（カン） ○

筆入れ（布） ○

ふとん ○
細かく切って透明の袋に入れるかヒ
モで縛って直接清掃センターへ持ち
込みする

ふとん乾燥機 ○

フライパン ○
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ふ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ブラインド ○

プラスチックケース（画鋲・名刺入れ程度の大きさ） ○

プラスチックケース（収納ケースなど大きなもの） ○

プラスチック製トレイ（弁当・食材等） プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

プラモデルの型枠 ○

フラワーポット ○
幅 30 cm 長さ 30 cm 高さ 30 cm 以
内の大きさのものは、燃えるごみに
出す

プランター ○
幅 30 cm 長さ 30 cm 高さ 30 cm 以
内の大きさのものは、燃えるごみに
出す

プリン・ゼリーのフタ（アルミ等） ○

プリン・ゼリーの容器 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

プリンター ○

ブルーシート（家庭用） ○ 30 cm角に畳んで、ヒモで
縛って出す

ブルーシート（農業用） 町では収集できません 農協・役場農林環境エネル
ギー課に相談する

風呂 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

風呂のフタ ○

風呂マット ○

風呂敷（布製） ○

風呂敷（ビニール製） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ブロック 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

フロッピーディスク ○

フロッピーディスクのケース ○

文庫本 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

ぶんちん ○

へ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ヘアースプレー缶 カン類
○

中身を使い切って、スプレー缶だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

ヘアーブラシ ○ 金属部分が含まれているも
のは燃えないごみに出す

ペーパーナイフ ○

ベット ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ペットフードの缶詰 カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

ペットフードの箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明・
半透明の袋に入れて出す
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へ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ペットフードの袋 ○

ペットボトル ペットボトル
○

キャップとラベルをはずし、水です
すいでからペットボトルだけ出す

ペットボトルのキャップ プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

ペットボトルのラベル プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ベビーカー ○

ベビーバス ○

ベビーラック ○

ヘルスメーター ○

ベルト ○ 金属部分は取りはずし燃え
ないごみへ出す

ヘルメット ○

便器 ○ 汚れを取って直接清掃セン
ターへ持ち込みする

ペンキ 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

ペンダント ○

ペンライト ○ 電池をはずして出す

弁当容器（持ち帰り用）発泡スチロール製 発泡スチロ
○

洗って、発泡スチロール類だけまと
めて透明・半透明の袋に入れて出す

弁当容器（持ち帰り用）プラスチック製 プラ
○

洗って、プラスチック類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

ほ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ホイール（鉄・アルミ） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ボイラー 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ほうき ○

帽子 ○

芳香剤等（びん製） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

芳香剤等（プラスチック製） ○

包装紙 その他紙類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明 ･半透明の袋に入れて出す

包装資材（プチプチ） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

包装フィルム（商品を包んでいるもの） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

包帯 ○

包丁 ○ 刃を紙などに包み、品目を書き込ん
で危険のないようにして出す

包丁研ぎ ○
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ほ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ホース ○ 切って出すか、直径 30 cm
以内に丸めて出す

ボード板（外壁材） 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

ホームタンク 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ボウル（調理器具）（金属製） ○

ボウル（調理器具）（プラスチック製） ○

ボールペン（金属） ○

ボールペン（プラスチック製） ○

ボール（サッカー、バレー等） ○ 焼却したとき爆発する危険
のあるもの

ボール（ピンポン球、テニスボール、野球等） ○ 焼却したとき爆発する危険
の少ないもの

ホーローバス 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ポケットティッシュの外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

歩行器（乳児用） ○

ボストンバック（スーツケース） ○

ホッチキス ○

ポット（魔法びん） ○

ホットカーペット ○ 丸めてヒモで結んで出す

ホットプレート ○

ホッカイロ ○

ポテトチップスの袋 プラ
○

プラスチック類だけまとめて透明・
半透明の袋に入れて出す。油で汚れ
ているものは燃えるごみへ出す

ほ乳びん（ガラス製） ○

ほ乳びん（プラスチック製） ○

ポリ容器 ○
幅 30 cm 長さ 30 cm 高さ 30 cm 以
内の大きさのものは、燃えるごみに
出す

保冷剤 ○

本、雑誌 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

本棚（一人で持ち上げることができるもの） ○

本棚（一人で持ち上げることができないもの） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ま
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

麻雀台 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

麻雀パイ ○ バラバラにならないようひ
とまとめにして出す
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ま
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

麻雀マット ○

マイク ○

マウス（パソコン用） ○ 電池をはずして出す

マガジンラック ○

マグカップ ○

マグネット（磁石） ○

まくら ○

マジックペン ○ ○ 金属のものは燃えないごみ
に出す

枡 ○

マスク ○

マッサージ機 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

マッチ ○ 水で湿らすこと

マットレス ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

まな板（木製） ○

まな板（プラスチック製） ○

マフラー（襟巻き） ○

魔法瓶 ○

マヨネーズの容器 ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

豆電球 ○

漫画本 雑誌類
○ ヒモで十字に縛って出す

万華鏡 ○

万年筆（金属製） ○

万歩計 ○ 電池が入っている場合はは
ずして出す

み
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ミカン等のネット袋（野菜・果物） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ミキサー ○

ミシン（家庭用） ○

ミシン針 ○ 先端をテープなどで巻いて
出す

みその袋（プラスチック製） プラ
○

洗って、乾かしプラスチック類だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す
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む
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

麦わら帽子 ○

虫かご（金属製） ○

虫かご（プラスチック製） ○
幅 30 cm 長さ 30 cm 高さ 30 cm 越
える大きさのものは、燃えないごみ
に出す

蒸し器（セイロ） ○

虫取り網 ○

蒸し鍋（金属） ○

虫めがね ○

むしろ ○

め
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

名刺ケース ○

めがね ○

めがねケース（革製・プラスチック製） ○

メガホン（プラスチック製） ○

メガホン（拡声器） ○

目薬の容器 ○

目覚まし時計 ○ 電池をはずして出す

メジャー（巻き尺） ○

目出し帽 ○

み
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

みその容器（プラスチック製） プラ
○

洗って、乾かしプラスチック類だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

みその容器（たる） ○
幅 30 cm 長さ 30 cm 高さ 30 cm 以
内の大きさのものは、燃えるごみに
出す

ミニコンポ ○

耳かき ○

耳かけ ○

みりんの容器（びん製） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

みりんの容器（ペットボトル） ペットボトル
○

洗って、ペットボトル類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

ミルク缶（粉ミルク） カン類
○

必ず洗ってカン類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す
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め
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

メダル ○

めんつゆ容器（びん製） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

めんつゆ容器（プラスチック製） ペットボトル
○

洗って、ペットボトル類だけまとめ
て透明・半透明の袋に入れて出す

綿棒 ○

も
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

毛布 ○
丸めてヒモで縛って出す。量が多い
ときは清掃センターへ直接持ち込み
する

もちつき器 ○

モップ ○

モップの柄（棒の部分） ○

物干し竿 ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

物干し竿の台 町では収集できません 産業廃棄物処理業者に引き
取ってもらう

もんぺ ○

や
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

やかん ○

焼き網 ○

焼き鳥の串 ○

焼き海苔の外装袋 プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

薬品・農薬類 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

ヤッケ ○

野菜くず（田子～四日市地区） 生ごみの収集日に出す 水を良く切り、異物が混入
しないようにする

野菜くず（田子～四日市以外の地区） ○ できるだけコンポスト等で処理しま
しょう。出す場合は水気を良く切る

野菜等の外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ゆ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

郵便ポスト（家庭用） ○

ゆかた ○

005048-01.indd   45 17/02/10   11:45



－46－

あ

か

さ

た

な

は

ま

や

ら

わ

よ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

洋服タンス ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ヨーグルトの外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ヨーグルトのスプーン（紙製） ○

ヨーグルトのスプーン（プラスチック製） ○

ヨーグルトのフタ（アルミ等） ○

ヨーグルトの容器（紙製） ○

ヨーグルトの容器（プラスチック製） プラ
○

洗って、乾かしプラスチック類だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

浴槽 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

浴槽のふた ○

ら
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ライター ○ 使い切ってから出す

ラケット（木製） ○

ラケット（金属製） ○

ラジオ ○ 電池をはずして出す

ラジカセ ○ 電池をはずして出す

ラジコン ○ 電池をはずして出す

ラップ（食品用） プラ
○

洗って、乾かしプラスチック類だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

ラップの箱 紙製容器類
○

金属部分は外して燃えないごみへ出
す。箱類だけをまとめて、ヒモで縛
るか透明 ･半透明の袋に入れて出す

ラップの芯 ○

ラティス ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ランドセル ○ 金属部分は外して燃えない
ごみへ出す

ゆ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

雪かきスコップ・スノーダンプ等 ○

湯たんぽ ○

湯飲み茶碗 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

ゆりかご ○

湯沸器（家庭用） ○
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ランチジャー ○

ランニングマシーン ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ランプ ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

ランプシェード ○

り
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

リール（釣用） ○

リール竿 ○

リコーダー ○

リップクリーム ○

リモコン ○ 電池をはずして出す

リヤカー 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

リュックサック ○

れ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

冷蔵庫（家電リサイクル法対象品目） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

冷凍庫（家電リサイクル法対象品目） 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

冷凍食品の袋（プラスチック製） プラ
○

洗って、乾かしプラスチック類だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

レインコート ○

レコード ○

レジ袋（スーパーの買い物袋） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

レジャーシート（ビニール製） ○

レトルトパック（アルミ製等） ○

レトルトパック（プラスチック製） プラ
○

洗って、乾かしプラスチック類だけ
まとめて透明・半透明の袋に入れて
出す

レッグウォーマー ○

レンガ 町では収集できません 販売店・処理業者に引き
取ってもらう

レンズ ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す
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品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

老眼鏡（めがね） ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す

ローソク ○

ロープ ○

ローラースケート ○

ろ過紙（コーヒー紙） ○

ロッキングチェア ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

ロッカー ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

わ
品　　　目 燃える 燃えない 資源 古紙 粗大 出し方ポイント

ワープロ ○

ワイシャツ ○

ワイシャツの外装フィルム プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ワイシャツの中敷紙 紙製容器類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明 ･半透明の袋に入れて出す

ワイパー ○

ワインびん びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

輪ゴム ○

輪ゴムの箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明 ･
半透明の袋に入れて出す

ワゴン（キッチン用） ○ 直接清掃センターへ持ち込
みする

わさび・からしの入った箱 紙製容器類
○

箱類だけをヒモで縛るか透明 ･
半透明の袋に入れて出す

わさび・からしのチューブ容器 ○ 中が洗いにくいので燃える
ごみへ出す

綿 ○

割り箸 ○

割り箸の入った袋（紙類） その他紙類
○

その他の紙類だけをヒモで縛るか透
明 ･半透明の袋に入れて出す

割り箸の入った袋（プラスチック類） プラ
○

プラスチック類だけまとめて透
明・半透明の袋に入れて出す

ワンカップ（酒・焼酎） びん類
○

必ず洗ってびん類だけまとめて
透明・半透明の袋に入れて出す

割れたびん・コップ類 ○ 紙などに包み危険のないよ
うにして出す
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